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Abstract 

Background and purpose: Midwives play a vital role in prenatal care and facilitating access to abortion services 

in specific cases, making it essential for them to have knowledge of therapeutic and criminal abortion laws. This 

study aimed to compare the effectiveness of two teaching methods, role-play and standardized patient scenarios, 

on midwifery students' clinical performance concerning abortion legal issues. 

Materials and methods: In this semi-experimental study, 75 midwifery students from Mashhad University of 

Medical Sciences were selected through convenience sampling and randomly assigned to either the role-play or 

standardized patient group. The intervention involved a one-day training workshop and four practical sessions 

using both teaching methods. Data were collected using a researcher-designed clinical performance evaluation 

form based on the Askie method. Educational materials included source books, forensic medicine guidelines, and 

Ministry of Health pregnancy screening instructions. Data were analyzed using SPSS software (version 16) with 

independent and paired t-tests and the Mann-Whitney test. 

Results: Overall, students' performance scores significantly improved in both groups after the intervention, with 

no significant difference between them (p=0.603). Both role-play and standardized patient methods effectively 

enhanced students' clinical performance, with no discernible superiority of one method over the other. 

Conclusion: Both teaching methods had a positive impact on students' clinical performance, and there was no 

significant difference between them. Consequently, educators can choose either method based on feasibility and 

cost-effectiveness. Considering the potential cost and logistical challenges associated with standardized patient 

scenarios, the role-play method may be preferred for teaching abortion legal issues to midwifery student.. 

Keywords: Therapeutic abortion, Criminal abortion, Standardized patient, Role play teaching method, Legal 

issues of abortion 
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 مجله کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 

 ...  جنین بهآموزش مسائل قانونی سقط  تأثیر مقایسه
 و همکاران  ناهید گلمکانی 

 مقاله پژوهشی 

جنین به دو روش ایفای نقش و بیمار استانداردشده   آموزش مسائل قانونی سقط   تأثیر   مقایسه 
 جنین بالینی دانشجویان مامایی پیرامون سقط   بر عملکرد 
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 اطلاعات مقاله 

 1403/ 02/ 30 تاریخ پذیرش:          1403/ 21/01دریافت: تاریخ 

 چکیده 

بارداری  ماماها نقش کلیدی در زمینه غربالگری   ازجملهمراقبین بهداشتی  زمینه و هدف:   و نقش رابط را در توسعه    داشته های دوران 

  آگاهی ماماها در مورد قوانین و مقررات سقط درمانی و سقط جنائی کنند.  می شده ایفا  جنین در شرایط تعییندسترسی به خدمات سقط 

جنین به دو روش ایفای نقش و بیمار استانداردشده بر عملکرد  تحقیق حاضر باهدف مقایسه آموزش مسائل قانونی سقطحائز اهمیت است. 

 . انجام شدجنین  بالینی دانشجویان مامایی پیرامون سقط

مشهد به روش در دسترس انتخاب و سپس    یدانشگاه علوم پزشک  ییماما  انینفر از دانشجو  75  یتجرب  مهیمطالعه ن  نیدر ا:  هامواد و روش

ساعت جلسه    4و    روزهیک  ی کارگاه آموزش  کینقش و بیمار استانداردشده قرار گرفتند. مداخله شامل    ی فایدر دو گروه ا  یتصادف  صیبا تخص

  ی آسک   وهیبه ش  ینیعملکرد بال  یابیاطلاعات، فرم پژوهشگر ساخته ارز  یمار استانداردشده بود. ابزار گردآور ینقش و ب  یفا یا  وهیبه دو ش  یعمل

ها پس از  وزارت بهداشت بود. داده   یباردار  یو دستورالعمل غربالگر   یقانون  یشامل کتب منبع، دستورالعمل پزشک  یآموزش  یبود. محتوا 

 . دیاستفاده گرد  یتنیو آزمون من و  یمستقل و زوج  Tهایشدند و از آزمون   ل یتحل  16نسخه    spssافزار  آوری با نرم جمع 

افزا  5با توجه به نتایج کلی  :  هایافته   ش یایستگاه، نمرات ارزیابی عملکرد دانشجویان بعد از مداخله نسبت به قبل آن، در هر دو گروه 

ول  داریمعن معن  شیافزا  نیا  یداشت،  تفاوت  )   داریدر دو گروه  به =603/0pنداشت  بیمار  عبارتی(.  نقش و  ایفای  آموزشی  دیگر، روش 

 . عملکرد بالینی دانشجویان را ارتقاء دهند ولی ازنظر برتری، دو روش با یکدیگر یکسان بودند  نداستانداردشده توانسته بود 

توان از  ها، اثرگذاری هر دو روش بر عملکرد بالینی دانشجویان و از طرفی تفاوت نداشتن دو روش می با توجه به تحلیل داده  گیری:نتیجه

های بیشتر در روش بیمار استانداردشده، با  بر بودن و داشتن چالش هر دو روش در آموزش دانشجویان بهره جست. ولیکن به علت هزینه

 . توان روش ایفای نقش را در اولویت قراردادتوجه به یکسان بودن نتایج می

جنین درمانی، سقط جنائی، مسائل    بیمار استانداردشده، روش آموزشی ایفای نقش، سقط  ،جنین  آموزش مسائل قانونی سقط  کلید واژگان:

 جنین  قانونی سقط 

  .، ایران جامعلوم پزشکی تربت دانشکده ،  پورحسین هیسمنویسنده مسئول: 



 
 

 

 و همکاران  ناهید گلمکانی 

 

... جنین بهآموزش مسائل قانونی سقط  تأثیر مقایسه  

 مجله کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار 

 ۱۴۰۳ تابستان ،2، شماره 29دوره 

آموزش مسائل    تأثیر  مقایسه ،     پورحسین   ،سمیه   مژده ابریشمی   زهرا جانبانی،  اهید گلمکانی  ، آزاده ساکی ، مهرسا بصیری مقدم  ،  ن   استناد به مقاله:

بر عملکرد   قانونی سقط استانداردشده  بیمار  و  نقش  ایفای  به دو روش  پیرامون سقط  جنین  مامایی  دانشجویان  تحقیقات  ،  جنین  بالینی  مجله کمیته 
 .۲۳۱-۲۴۲ ، صفحات:2شماره  ، 29، دوره ۱۴۰۳ تابستان ،  دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 مقدمه 

گذار برای پیشگیری از  سقط درمانی راهکاری است که قانون

بروز مشکلات آتی برای مادر، جنین و یا اجتماع آن را مجاز شناخته  

توان از تولد نوزاد ناهنجار و یا بروز  موقع میبا تشخیص به  .(1است )

  .اندازد جلوگیری کردمشکلات جدی که جان مادر را به خطر می 

های قانونی  رغم مرتفع شدن محدودیت دهد علی نشان می  مطالعات

قابل  موارد  پزشکی،  های  اندیکاسیون  بودن  مشخص  از  و  توجهی 

تأخیر و تعلل در تشخیص و یا ارجاع نابجای بیماران باعث ایجاد  

قانونی  چالش  پزشکی  و  بیمار  بین  جدی  قانونی  و  درمانی  های 

هزینهمی افزایش  درنهایت  و  سقطگردد  یا  و  درمان  ای  ههای 

 (.2غیرقانونی را در پی خواهد داشت )

دوره  در  زنان  عمده  مشکلات  از  جنائی  یا  غیرقانونی  سقط 

مانند حاملگی نامشروع، حاملگی  ی  در موارد   و  ها استباروری آن 

جنین در اثر ضربات جسمانی یا عصبی  صورت سقط ناخواسته و یا به 

ا4و  3شود )ناخواسته به مادر ایجاد می نوع از سقط که در   نی(. 

اتفاق می پزشکی  و  بهداشتی  استانداردهای  فاقد  با  محیطی  افتد، 

  یی عوارضی از قبیل خونریزی شدید، عفونت، شوک عفونی، نارسا

حاد کلیه و حتی اختلالات روانی توأم بوده یا عوارض طولانی نظیر  

شود  جا گذاشته و در مواردی نیز منجر به مرگ مادر مینازایی به

 ( 5و  7)

میلیون بارداری ناخواسته در   121ه  لانطبق آمار جهانی، سا

جنین  اقدام به سقط میلیون نفر    73بین  که ازاین   افتداتفاق می دنیا  

عوارض    لیهزار زن به دل  585نه در جهان حدود  لاساکنند و  می

درصد آن به علت   20دهند که  ی جان خود را از دست می حاملگ

های  به دلیل محدودیت  رانیدر ا(.  8و  7است )های غیرقانونی  سقط

دقیقی در دسترس نیست ولی برآوردها حاکی  آمار    قانونی و مذهبی

حدود   سالانه  که  است  این  در   290از  و  غیرقانونی  سقط  هزار 

 (.7افتد )سال اتفاق می  15-24محدوده سنی  

پرستاران   و  ماماها  پزشکان،  شامل  بهداشتی  مراقبین 

نشر  ارائه  در  کلیدی  نقش  و  بوده  بهداشتی  مراقبت  دهندگان 

دارند. را  عموم  به  آموزش  و  زمینه    اطلاعات  در  باید  ماماها 

های دوران بارداری مشاوره داده و نقش رابط را در توسعه غربالگری 

ایفا کنند جنین در شرایط تعییندسترسی به خدمات سقط  شده 

(9.) 

هایی هستند همواره در بین مراجعین به دفاتر کار مامایی خانم 

که به دلایل درمانی یا غیرقانونی متقاضی سقط هستند، به همین 

برای   قانونی  زمینه مسائل  در  و دانش کافی  آگاهی  دلیل داشتن 

در زمینه بررسی آگاهی، نگرش و عملکرد    (.10ماماها الزامی است )

شده است. نتایج  جنین مطالعات مختلفی انجام ماماها در زمینه سقط 

درصد دانشجویان    7/21مطالعه نقی زاده حاکی از این است که  

که این امر  مامایی دیدگاه مثبتی نسبت به سقط غیرقانونی داشتند  

گیری زوجین برای سقط تأثیرگذار بوده و میزان سقط  در تصمیم

دهد  فزایش می ومیر مادران را اجنائی و به دنبال آن عوارض و مرگ

انجام  در مطب   هاسقط   اکثر  .(10) )می های خصوصی  (.  11شود 

بررسی آگاهی ماماها در مورد قوانین و مقررات سقط درمانی و سقط  

 (. 13و  12و  10است )حاکی از وضعیت نسبتاً نامطلوبی  جنائی  

 و  گیردعملکرد بالینی بر اساس دانش و آگاهی افراد شکل می

درمان  ،  تشخیصدر آن با استفاده از قضاوت بالینی، بیمار جهت  

با توجه به اینکه بخش اعظم  .  شودبیماری ارزیابی می   پیشگیری ازو

های آنان در زمان تحصیل در دانشگاه است  آگاهی ماماها آموخته

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B4%D8%AE%DB%8C%D8%B5
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%BE%DB%8C%D8%B4%DA%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C
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جهت بهبود عملکرد ضروری    (، توجه به آموزش دانشجویان13)

 است. 

یاددهی فرایند  بر  مؤثر  عوامل  از  روش   -یکی  های  یادگیری 

روش  در  است.  تدریستدریس  نوین  انجام  ،  های  ضمن  فراگیران 

طور  ها و یا کسب تجربه، در تولید مفاهیم شرکت دارند و بهفعالیت

می دست  به  را  تجربه  هر  نتایج  لذا  آورندمستقیم  تبدیل  .  هدف، 

 ( 14است. )العمر های مادام فراگیران به یادگیرنده 

جنین، به اکثر دروس دانشگاهی ازجمله مباحث مرتبط با سقط

شوند. این در حالی  های غیرفعال مانند سخنرانی تدریس میروش 

در   آموزش  اهداف  به  دستیابی  برای  عمدتاً  روش،  این  که  است 

تر حیطه شناختی است. در این روش تغییر نگرش و  سطوح پایین

و دشواری در ارزیابی فراگیران در    افتدکمتر اتفاق می ارتقاء مهارت  

 (. 15درک و فهم مطالب وجود دارد )

  (. 16های فعال آموزشی، روش ایفای نقش است )یکی از روش

گر با  های ممتاز روش ایفای نقش این است که مشاهدهاز ویژگی

با    کند وارتباط عاطفی برقرار می   ایفاگران نقش،  عملیات نمایشی و

می  را  نمایش  مراحل  احساس    بیندهیجان  درصحنه  را  خود  و 

علت  کند.می روش،   به  این  در  عاطفی  ارتباط  و  حواس    تمرکز 

  :جزء   3ایفای نقش شامل    گیرد.یادگیری بهتر و مؤثرتر انجام می 

اجرا  مشاهده   ،مسئول  و  نقش  و    کنندگانایفاگران  (  17)بوده 

درگیر هستند در آن  چهارعنصر تفکر، احساسات، بصیرت و عملکرد  

روش ایفای نقش به اجرای درست، صرف وقت کافی و تهیه   (.16)

 (. 17دارد )  تدارکات نیاز

روش  از  دیگر  شبیه یکی  از  استفاده  تدریس  نوین  سازها  های 

امروزه   بالین،  است.  محیط  در  کافی  بازخورد  ارائه  عدم  دلیل  به 

غیرفعال بودن بیمار حین معاینه، در دسترس نبودن بیمار کافی 

برای آموزش، متغیر بودن ترکیب بیماران در محیط واقعی، کمبود  

بالینی قابلموقعیت  دسترس و تعداد زیاد دانشجو در محیط های 

از شبیه  ،بالین سازی در آموزش پزشکی بسیار مناسب و  استفاده 

می نظر  به  )لازم  استانداردشده  (.18رسد  بیمار  نوع    روش  یک 

بیمار استانداردشده فردی است  سازی است.  آموزش مبتنی بر شبیه

های  فقط در ارائه تاریخچه بلکه حرکات بدن، یافته که از هر حیث نه 

فیزیکی، احساسات و مشخصات فردی مانند یک بیمار واقعی عمل 

 (.19کند )می

روش بیمار استانداردشده با توجه به قابلیت دسترسی در هر  

یک   در  بیماری  مشکلات  و  مسائل  یکسان  ارائه  و  مکان  و  زمان 

جهت آموزش    شده استاندارد فرصت کافی به افرادچارچوب تعیین

تهدید    دوراز هر نوع ترس وهای بالینی و در دفعات و بهانواع مهارت 

میبه فراهم  را  مبتدی  افراد  برای  بیمار    کند.ویژه  روش  در 

 .(20رود )استانداردشده خطرات استفاده از بیمار واقعی از بین می 

جنین و یادگیری مسائل قانونی  با توجه به اهمیت موضوع سقط

بر   مامایی  کارکنان  عملکرد  و  دیدگاه  تأثیر  و  آن  پیرامون 

سقطتصمیم متقاضیان  روش گیری  از  استفاده  نوین  جنین،  های 

ای که  گونهتدریس در تفهیم عمیق مطالب به دانشجویان مامایی به 

دیدگاه و عملکرد آنان را نیز تحت تأثیر قرار دهد، ضروری است. با  

بیمار   و  نقش  ایفای  آموزشی  روش  دو  هر  بااینکه  توجه 

روش  جزو  در  استانداردشده،  و  است  یادگیری  فعال  و  نوین  های 

مطالعات مختلف تأثیر آن بر یادگیری و دانش افراد تائید شده است،  

روش  این  تأثیر  زمینه  بالینی  در  عملکرد  بر  آنان  مقایسه  و  ها 

مطالعهمطالعه لذا  نشد.  یافت  آموزش    ای  مقایسه  باهدف  حاضر 

سقط  قانونی  بیمار  مسائل  و  نقش  ایفای  روش  دو  به  جنین 

 . انجام شداستانداردشده بر عملکرد بالینی دانشجویان مامایی  

 ها مواد و روش 

  دو گروهه  ی نیمه تجربی تصادفی شده ا پژوهش حاضر مطالعه

شده، سپس به  ابتدا دانشجویان به شیوه در دسترس انتخاب   است.

بیمار   و  نقش  ایفای  گروه  دو  در  تصادفی  تخصیص  روش 

ترتیب که قبل از شروع تصادفی  اینبه استانداردشده تقسیم شدند.  

بندی  سازی دانشجویان بر اساس مقطع تحصیلی و سال ورود طبقه

صورت مجزا انجام شد.  شدند و سپس در هر طبقه تصادفی سازی به 

های تصادفی انجام شد.  تصادفی سازی با استفاده از جدول جایگشت 

پژوهش، شامل کلیه دانشجویان مامایی دانشکده پرستاری    جامعه 
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بود مشهد  مطالعه  .مامایی  به  ورود  واحد    شامل  شرایط  گذراندن 

  ، تکمیلبه شرکت در مطالعه  دانشجو  ، تمایل2بارداری و زایمان  

سابقه گذراندن دوره آموزشی در زمینه    و عدم  فرم رضایت کتبی

سقط  قانونی  به  مامایی    دانشجوی  75  .بود  جنینمسائل  مشغول 

ترمتحصیل   ترم    7و    5در  و  کارشناسی  مقطع    3و    1مقطع 

مشاوره   ارشد  کارشناسی  و  مامایی  ارشد  وارد  کارشناسی  مامایی 

معیارهای خروج شامل: عدم تمایل به ادامه مشارکت،    مطالعه شدند.

سوم جلسات  ها، عدم حضور در بیش از یکعدم شرکت در آزمون 

 آموزشی، شرکت در دوره آموزشی مشابه در طی مداخله بود. 

نرم   از  استفاده  با  نمونه  نسخه   G POWERافزار  حجم 

توز  3.1.9.2 خانواده  آمار  T- TEST  عیو  آزمون   ی و 

Means: difference between two independent 

mean(two group)    توان  02/1با در نظر گرفتن اندازه اثر ،

نفر    32هر گروه    یدرصد برا   5  یدرصد و درصد خطا   99آزمون  

نفر در    75نمونه    زشیدرصد احتمال ر  20که با    دیمحاسبه گرد

از مطالعه  لازم به ذکر است که اندازه اثر    .شد   تهگروه در نظر گرف  2

آوری اطلاعات شامل  ابزار جمع نفر به دست آمد.    15پایلوت بر روی  

بخش:    پرسشنامه چهار  )  -۱با  تحصیلی    -۲سؤال(    7اطلاعات 

( شغلی  )  -3سؤال(    3اطلاعات  فردی    -4سؤال(    5اطلاعات 

های مشاهده  لیستچک  سؤال( و 9جنین )اطلاعات در مورد سقط 

بود    جنینیرامون مسائل قانونی سقط عملکرد دانشجویان مامایی پ

صورت بلی تا حدی و  ها محقق ساخته بوده و بهلیستکه این چک 

یا   1،  5/0،  0گذاری شد. بر اساس اهمیت سؤال امتیاز  خیر علامت 

روایی این ابزار از طریق روایی محتوا و صوری تعیین   تعلق گرفت.  2

های  لیست پایایی چک(.    CVR= 0.79و    CVI= 0.81 ) شد

شده در آزمون بالینی ساختارمند عینی با استفاده از  به کار گرفته

 دانشجو در ایستگاه پانزده  گران محاسبه شد. عملکرد  پایایی مشاهده 

مشاهده  و  پژوهشگر  توسط  عینی  ساختارمند  بالینی  گران  آزمون 

نسبی  به انطباق  میزان  ارزیابی شد که  جداگانه  به   94/0صورت 

 . لیست مورداستفاده بودهنده پایایی بالای چک ددست آمد و نشان 

آزمون برگزار شد. پرسشنامه آگاهی  قبل از شروع مداخله پیش 

در اختیار دانشجویان قرار گرفت و سپس برای سنجش عملکرد به  

ایستگاه به مدت سه روز انجام شد. جهت اجرای    5روش آسکی و در  

به مدت سه ساعت  روزه دو گروه  یکابتدا در کارگاه آموزشی  مداخله  

کتابچه   و  اسلاید  ارائه  با  و  پاسخ  و  پرسش  و  سخنرانی  شیوه  به 

دیدندآموزشی   منبع،آموزش  کتب  شامل  آموزشی  محتوای   .  

دستورالعمل غربالگری بارداری وزارت    دستورالعمل پزشکی قانونی و

)یک مورد سقط    پنج سناریو  ازآن آموزش عملی باپس   بهداشت بود.

  در  جنینی و دو مورد سقط جنائی(  دو مورد  درمانی با علت مادری،

گروه    ساعت  4 دو  هر  دانشجویان  تمامی  شد. برای    برگزار 

سناریو( برای دو گروه یکسان    5  )  یآموزشترتیب که محتوای  این به

دانشجو    38و فقط شیوه تدریس متفاوت بود. در گروه ایفای نقش  

شده و به هر گروه یک  گروه تقسیم  5حضور داشتند. دانشجویان به  

ها خواسته شد از گروه خود دو نفر را در  سناریو داده شد و از آن 

دقیقه زمان    15کننده انتخاب کنند. به هر گروه  نقش ماما و مراجعه 

دقیقه   15گران  داده شد تا نمایش خود را اجرا کنند. سپس مشاهده 

  10نقد نمایش اجراشده بپردازند. بعدازآن نمایش  فرصت داشتند به 

در تمامی مراحل    شده برگزار شد.دقیقه به شیوه درست و اصلاح 

دهی به کرد و برای جهت پژوهشگر روند بحث و گفتگو را داره می

 داد.های لازم را انجام میموضوع راهنمایی

و بر  برای هر سناریو یک دانشجو نقش بیمار را به عهده داشت  

به بیمار داده   اساس سناریویی که  از شروع  نقش  و قبل  بود  شده 

نقش می   ایفای  بازی  نقش  بود  کرده  سپسمطالعه  و  یک    کرد 

نقش می دانشجوی دیگر به ایفای  ماما  وعنوان  دیگر    اتفاقبه   کرد 

و ارتباط با بیمار    که ناظر بودند از ابتدای شروع مصاحبهدانشجویان  

گرفتن اطلاعات از بیمار،  های لازم برای  بر اساس فهرستی از مهارت 

و  تصمیم سقط  وی،  موقعیت  در  تحلیل  و  را مشخص  مصاحبه   ...

بعدی به همین ترتیب  کردند و مجدداً سناریوی بحث می   مورد آن

می  از  اجرا  استانداردشده،  بیمار  گروه  در  نم   5شد.  ای  بیمار 

جلسه  آموزش  سه  طی  بیمارنماها  به  گردید.  استفاده  دیده 

های لازم جهت اجرای نقش داده شد. سپس جلسه آموزش  آموزش 
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سقط  قانونی  حضور    جنینمسائل  شد.    37با  برگزار  دانشجو 

 5سناریوها عیناً مطابق گروه ایفای نقش بود. سپس دانشجویان به  

دقیقه   20گروه تقسیم شدند. هر گروه با یک بیمار نما به مدت  

وارد تعامل شد. پس از اتمام کار از هر گروه یک نفر انتخاب و به  

حال گرفته و  دقیقه در حضور سایرین از بیمار خود شرح   10مدت  

های  به وی مشاوره داد. سپس دانشجویان دیگر به ارزیابی مهارت

حال گرفتن، تشخیص و مشاوره این گروه پرداختند.  ارتباطی، شرح 

دقیقه زمان داده شد. در طی این    15جهت بحث پیرامون هر گروه  

ای  کرد. طول مدت آموزش برمدت پژوهشگر گفتگوها را هدایت می 

ها در دانشکده  ساعت بود. لازم به ذکر است کلیه آموزش   4هر گروه  

پرستاری مامایی مشهد برگزار شد. دو هفته بعد از آموزش به مدت  

 آزمون برگزار شد. روز پس   3

آزمون آسکی در پنج ایستگاه و با محتوای    عملکرد ازت ارزیابی  هج

به  غیرقانونی  و سقط  مادری، جنینی  علل  با  صورت  سقط درمانی 

دقیقه   15-20شد، هر ایستگاه  استفاده  آزمون  آزمون و پس پیش 

گران  لازم به ذکر است که در طی آزمون، مشاهده به طول انجامید.  

گروه  بیاز  دانشجویان  آموزشی  سنجش  های  جهت  بودند.  اطلاع 

ای محقق ساخته که با استفاده از  آگاهی دانشجویان از پرسشنامه 

دستورالعمل  و  منابع  و  علمی  و متون  قانونی  پزشکی  جدید    های 

شده بود استفاده گردید. جهت تعیین  های مرجع زنان تدوین رفرنس 

لازم    روایی ابزار از روایی محتوا و صوری استفاده شد و اصلاحات

قالب در  پرسشنامه  این  رسید.  متخصصین  تائید  به  و    15  انجام 

سؤال و هر سؤال یک گزینه صحیح داشت. بالاترین امتیاز پانزده و  

آنپایین  داده تجزیه  بود.  صفر  ترین    spssافزار  نرم   باها  وتحلیل 

از    16ویرایش   و    ، اسمیرنفکولموگروف   هایآزمونانجام 

داری  . سطح معنیاستفاده گردید  یزوج  Tومستقل    Tشپیروویلک،

 . لحاظ شد  05/0ها  آزمون   هیکل  یبرا 

 ها یافته 

  ±  7/5میانگین سنی در گروه ایفای نقش  در پژوهش حاضر،  

سال بود.    1/23  ±  9/3  استانداردشده  بیمار  گروه  در  و  سال  6/24

آزمون من ویتنی نشان داد که بین دو گروه ازنظر میانگین سن،  

میانگین معدل  .  (p=405/0داری وجود ندارد )اختلاف آماری معنی

ایفای نقش     استانداردشده   بیمار  گروه  در  و  8/16±1/1در گروه 

مستقل نشان داد که بین دو گروه ازنظر    Tآزمون  .بود  9/16  1/1±

معنی آماری  اختلاف  معدل،  ندارد  میانگین  وجود  داری 

(807/0=pنقش ایفای  گروه  استانداردشده  (.  بیمار  اکثریت    و 

در مقطع کارشناسی    %7/75و    %1/71واحدهای پژوهش به ترتیب  

دارای   تحصیلی  مقطع  ازنظر  گروه  دو  بودند.  تحصیل  به  مشغول 

میزان آشنایی با    .(p=651/0داری با یکدیگر نبودند )تفاوت معنی

تعیینکاسیون اندی بارداری  ختم  مجوز  مراجع  های  طرف  از  شده 

% از گروه  75% در گروه ایفای نقش و  3/76ذیصلاح در ایران در  

نمرات  (.  1جدولشده بود )بیمار استانداردشده »تا حدودی« عنوان

استاندارد   بیمار  و  نقش  ایفای  مداخله در دو گروه  از  آگاهی قبل 

(. بر اساس نتایج P=177/0داری با یکدیگر نداشت )تفاوت معنی

نقش    یزوج  Tهایآزمون  ایفای  گروه  دو  هر  در  ویلکاکسون  و 

(001/0P<( و بیمار استاندارد )001/0P<  نمرات آگاهی بعد ،)

مستقل نشان    Tدار داشت ولی نتایج آزموناز مداخله افزایش معنی 

معنی تفاوت  گروه  دو  در  افزایش  این  نداشت  داد  دار 

(293/0=P)مسائل  عملکرد    .(2)جدول زمینه  در  دانشجویان 

شد.  ایستگاه ارزیابی    5آزمون آسکی و در طی    جنین باقانونی سقط 

نتایج نشان داد عملکرد دو گروه پس از آموزش نسبت به قبل از آن  

معنی آماری  ارتباط  گروه  دو  بین  ولی  بود  وجود  بهتر شده  داری 

زمان  نداشت. بر اساس آزمون چند متغیره ویلکس لامبدا بررسی هم

ایستگاه نشان داد نمرات عملکرد افراد پس از مداخله در دو گروه    5

 . (  4و    3تفاوت معناداری نداشتند )جدول
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 مقایسه میانگین نمره آشنایی با اندیکاسیون های مجوز ختم بارداری قبل از مداخله در دو گروه  .1جدول 

 جنین در دو گروه مقایسه میانگین نمره آگاهی از مسائل قانونی پیرامون سقط .۲جدول  

 گروه ایفای نقش 

 میانگین ±انحراف معیار 

گروه بیمار 

 استانداردشده 

 میانگین ±انحراف معیار 

 نتیجه آزمون بین گروهی 

 تی مستقل 4/ 7 ± 0/2 31/5 ± 7/1 قبل از مداخله 
1.4 t= 
73 Df= 

0.177 P= 

 من ویتنی 11/ 3 ± 6/1 11/ 3 ± 7/1 پس از مداخله 
 698.5 U= 

0.961 P= 

اختلاف قبل و بعد از  

 مداخله 

 تی مستقل 6/ 6 ± 5/2 6/ 0 ± 2/2
1.1 t=- 
73 Df= 

0.293 P= 
 تی زوجی گروهی نتیجه آزمون درون

17.1 t= - 
0.001 P= 

 ویلکاکسون 

 5.3 Z=- 
0.001 P= 

 

 

 مقایسه مجموع نمرات عملکرد دانشجویان بر اساس آزمون آسکی بین دو گروه  .3جدول 

گروه بیمار  گروه ایفای نقش 

 استانداردشده 

 نتیجه آزمون 

 =P 0.303 8/159 8/146 قبل از مداخله 

 =P 0.116 1/383 1/363 بعد از مداخله 

 =P 0.603 3/223 2/216 تفاضل 
 

 لامبدا -ایستگاه با استفاده از آزمون چند متغیره ویلکس 5زمان مقایسه هم .۴جدول 

 p-value درجه آزادی  Fشاخص  

 0/ 709 5/69 0/ 598 قبل از مداخله 

 0/ 328 5/69 1/180 بعد از مداخله 

 0/ 704 5/69 0/595 تفاضل 
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 گیری بحث و نتیجه 

ارتقاء عملکرد   باعث  نقش  ایفای  داد که  نشان  پژوهش  نتایج 

می همکاران  دانشجویان  و  عرفانیان  بامطالعه  یافته  این  گردد. 

( در زمینه  2009در مطالعه عرفانیان و همکاران )مطابقت دارد.  

های مشاوره،  تأثیر آموزش به روش ایفای نقش در آموزش مهارت

دارد   برتری  سخنرانی  روش  به  نسبت  روش  این  شد،  داده  نشان 

( دانشجویان در روش  1388. در مطالعه مناقب و مصلی نژاد )(21)

ایفای نقش نسبت به روش بحث گروهی، عملکرد بهتری در انتقال  

و همکاران    Deneveطور در مطالعه  . همین (22خبر بد داشتند )

در  1997) دانشجویان  عملکرد  بهبود  باعث  نقش  ایفای  روش   )

 . (23بود )  انتقال خبر بد

استانداردشده   بیمار  روش  حاضر مشخص شد که  مطالعه  در 

قانونی  می مسائل  پیرامون  دانشجویان  عملکرد  ارتقا  باعث  تواند 

نیز   ( 2020و همکاران )  Geoffroyجنین گردد. در مطالعه  سقط

مهارت  ارتقاء  باعث  استانداردشده  بیمار  ارتباطی  روش  های 

( نیز  2019(. نوروزی و همکاران )24) دیگرددانشجویان پزشکی 

بر  استانداردشده را  بیمار  بر    در مطالعه خود تأثیر آموزش مبتنی 

دانش دانشجویان مامایی در زمینه ارائه خدمات به قربانیان جنایت  

تائید   )را  )(.  25کردند  همکاران  و  منظری  مطالعه    (، 2014در 

تصمیم بهبود  باعث  استانداردشده  بیمار  روش  به  گیری  آموزش 

( بود  شده  پرستاران  و  .  (26بالینی  صرافان  جاویدی  مطالعه  در 

نیز روش بیمار استانداردشده بر صلاحیت بالینی   2018همکاران 

مؤثر   جنینی  ناهنجاری  غربالگری  مشاوره  در خصوص  بود  ماماها 

(، عملکرد  2011)  Martin &Chewningدر مطالعه  (.  27)

با روش  دانشجویان داروسازی در مشاوره ترک   بیماران  سیگار به 

( یافت  ارتقاء  استانداردشده  مطالعه (28بیمار  در  و .  مناقب  از    ای 

(، روش بیمار استانداردشده باعث بهبود عملکرد  2010همکاران )

( بود  روش سخنرانی شده  به  نسبت  مطالعه  (22دانشجویان  در   .

)  صبوری گروه  2010و همکاران  در  دانشجویان  مهارت  (، سطح 

بیمار استانداردشده از سخنرانی بالاتر بود و دانشجویان روش بیمار  

در مطالعه طبیب    .(29دانستند )استانداردشده را روش بهتری می 

(، روش بیمار استانداردشده  1389-1390زاده نوری و همکاران )

بود   شده  سیگار  ترک  درمشاوره  دانشجویان  مهارت  بهبود  باعث 

(، روش آموزشی بیمار  2008در مطالعه هایست و همکاران )   .(30)

شرح  اخذ  در  دانشجویان  مهارت  بهبود  باعث  حال  استانداردشده 

بیمار با  مشاوره  و  بود  HIVن  اجنسی  تمامی  (31)  شده  در   .

شده، روش بیمار استانداردشده روش مؤثری بر بهبود  مطالعات گفته

همخوانی   حاضر  بامطالعه  که  بود  دانشجویان  مهارت  و  عملکرد 

بیمار    داشت. و  نقش  ایفای  روش  دو  تأثیر  مقایسه  زمینه  در 

در مطالعه حاضر تفاوتی بین این دو روش مشاهده    استانداردشده

باهدف    2011همکاران    و Schlegelدر مطالعه  نشد. در حالیکه  

آموزش   در  استانداردشده،  بیمار  مقابل  در  نقش  ایفای  تأثیر 

به روش ایفای   های ارتباطی، استفاده از بیمار استانداردشدهمهارت 

که البته این برتری از دیدگاه سرپرستاران    (5نقش برتری داشت )

 Bosse  در مطالعه  از دید بیماران دو گروه تفاوتی نداشتند.  بود و

  ( همکاران  نقش  2012و  ایفای  روش  با  برتری   )( (.  32بود 

همچنین شاید تفاوت نتایج این مطالعه بامطالعه حاضر در محتوای  

های ارتباطی نسبت به مسائل  رسد مهارت آموزشی باشد. به نظر می 

تر به روش ایفای نقش و بیمار  تر و آسانجنین ملموس قانونی سقط 

می داده  آموزش  و   Papadakisمطالعه    شوند.استانداردشده 

مقایسه    1997همکاران   به  بیمار    2که  و  نقش  ایفای  روش 

روش به یک ترک سیگار پرداخته بود، دو    فنوناستانداردشده بر  

 . (33نسبت باعث بهبود عملکرد دانشجویان شده بودند )

جنین  نشان داد، که آموزش مسائل قانونی سقط پژوهش نتایج 

بیمار استانداردشده عملکرد بالینی دانشجویان    با روش ایفای نقش و

ها بهبود بخشیده بود. با توجه  را نسبت به قبل از دوره آموزشی آن 

روش  جایگزینی  هدف،  اینکه  روش به  با  سنتی  فعال  های  های 

آموزشی است که بتواند عملکرد دانشجویان را تحت تأثیر قرار دهد،  

دارا   این هدف  به  را جهت رسیدن  نامبرده کارآیی لازم  دو روش 

استانداردشده ثابت    هستند. بیمار  ایفای نقش و  مقایسه دو روش 

بیمار   روش  ندارند.  برتری  یکدیگر  به  نسبت  روش  دو  کرد، 

طور کاربردی بودن  استانداردشده دارای مزایای فراوانی بوده، همین

  این روش،   ه است، از طرفیدتائید شدآن در تأثیر بر عملکرد افرا
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می محسوب  گرانی  نما،    شودروش  بیمار  خاص  مهارت  به  نیاز  و 

با توجه به اینکه    لذا  های مربوط به آموزش این افراد دارد.چالش 

نقش   ایفای  با روش  یکسانی  از کارایی  استانداردشده  بیمار  روش 

برای آموزش سطوح بالای    از ایفای نقش  توانمی   برخوردار است،

 برد.   یادگیری بهره

 تشکر و قدردانی 

دانشگاه    نامه دانشکده پرستاری ماماییاین مطالعه منتج از پایان 

  Ir.mums.rec.1395.324علوم پزشکی مشهد با کد اخلاق  

وسیله از معاونت آموزشی و پژوهشی دانشکده پرستاری  است. بدین 

مامایی مشهد و کلیه دانشجویانی که در این مطالعه شرکت کردند  

 . گرددتشکر می 
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