
  
  

 

 

1

  2و 1 ماره ــــــــش، مــدهنزشاسال 
 بررسي ميزان نيترات و نيتريت آب آشاميدني  23پي در پي ،1390 بــهار و تابستان

Evaluation of nitrate and nitrite content of drinking 
water of Sabzevar in fall 2010 

Mohammad Hosein Nourbakhsh1, Mohammad Kheirkhah2, Abolfazl 
Rahmani Sani3, Ahmad Allah Abadi4, Yaser Tabarraee5, Mahdi Asadi6 
1 Discontinuous BSc Student of Environmental Health, Sabzevar University of Medical Sciences, 
Sabzevar, Iran. 
2 BSc Student of Anesthesia, Sabzevar University of Medical Sciences, Sabzevar, Iran. 
3 Faculty Member, Sabzevar University of Medical Sciences, Sabzevar, Iran. 
4 MSc in Environmental Health Engineering, Faculty Member, School of Health, Sabzevar 
University of Medical Sciences, Sabzevar, Iran. 
5 MSc in Biostatistics, Faculty Member, School of Health, Sabzevar University of Medical 
Sciences, Sabzevar, Iran. 
6 Faculty Member, Qom University of Medical Sciences, Qom, Iran. 

Abstract 
Objectives: Contamination of aquifers with nitrite and nitrate is one of the biggest 
ecological and health problems. Nitrate toxicity results in severe consequences or even 
death. The aim of this study was to identify the concentration of nitrite and nitrate in 
drinking water sources in Sabzevar in fall 2010. 
Methods: This study was a descriptive cross-sectional study on 26 samples from city 
water distribution network. These samples were representative of the drinking water 
network of the city of Sabzevar. Since the sources of each region are known, sources can 
also be evaluated based on the analysis of these samples. Nitrate content was measured at 
the wavelength of 220 nm, while nitrite content was measured at 543 nm wavelength using 
spectrophotometer. 
Results: Mean and standard deviation of nitrate and nitrite ions concentrations in all 
samples were 13.65 ± 0.039 mg/L and 9.156 ± 0.006 mg/L, respectively. Nitrite and nitrate 
concentrations of none of the samples were higher than the standard values suggested by 
the World Health Organization (50 and 3, respectively). 
Conclusion: Sample analysis revealed that samples taken from 8 wells in the first phase of 
Baghara were largely different from the rest of the sources. Regarding the close distance 
between these wells and other sources of drinking water in Sabzevar, there is a probability 
that the city is at risk of future nitrate contamination of drinking water. 
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  1389بررسي ميزان نيترات و  نيتريت آب آشاميدني شهر سبزوار در پاييز سال 
  )6مهدي اسدي ،5ياسر تبرائي ،4، احمد اله آبادي3ابولفضل رحماني ثاني ،2، محمد خيرخواه1محمد حسين نوربخش(

 
ترين معظلات زيست محيطي و بهداشتي و مهم زيرزميني به نيترات و نيتريت يكي از منابع آبآلودگي  :مقدمه

اين مطالعه با هدف تعيين غلظت نيترات و . مسموميت نيتراتي در موجودات سبب مشكلات جدي، حتي مرگ شود
 .صورت گرفت1389نيتريت در منابع آب آشاميدني شهر سبزوار در پاييز سال 

نمونه از شبكه توزيع آب شرب شهر سبزوار تهيه و مورد  26مقطعي  -در اين مطالعه از نوع توصيفي :اهمواد و روش
باشد با مشخص بودن منابع تامين ها علاوه بر اينكه بيانگر كيفيت كل آب در شبكه مياين نمونه. آزمايش قرار گرفت

- و اندازه nm220 گيري نيترات در طول موج اندازه .باشدكننده آب آن محدوده، بيانگر آب در شبكه از اين منابع مي

 .با استفاده از دستگاه اسپكتوفتومتر انجام گرفت nm543گيري نيتريت در طول موج 

با  ليتر در گرم ميلي 039/0و  65/13هاي برداشت شده نمونه كل در نيترات و نيتريت يون غلظت ميانگين :هايافته
 جهاني سازمان استاندارد پيشنهادي از مقدار ها بيشباشد و مقدار هيچ يك از نمونه مي 006/0و 156/9معيار  انحراف

 .است نبوده )3و  50(بهداشت 

هايي كه مربوط به هشت كننده آن معلوم شد نمونهها با توجه به منابع تامينبررسي اين نمونه: بحث ونتيجه گيري
ها اختلاف زيادي داشت با توجه به نزديكي اين چاه به منابع ديگر چاهي كه مربوط به فاز يك بفره بوده با ديگر نمونه

اي نه چندان دور با مشكل آلودگي نيتراتي در آب شرب روبرو آب آشاميدني سبزوار ممكن است اين شهر در آينده
 .شود

  نيترات، نيتريت، آب آشاميدني، چاه :هاي كليديواژه
  
  

  
  ، سبزوار، ايرانسبزوار پزشكي علوم محيط، دانشگاهي ناپيوسته بهداشت دانشجوي كارشناس - 1
  ، سبزوار، ايرانسبزوار پزشكي علوم ي هوشبري، دانشگاهدانشجوي كارشناس - 2
 ، سبزوار، ايرانعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي سبزوار - 3

، داشت، دانشگاه علوم پزشكي سبزواركارشناس ارشد مهندسي بهداشت محيط، مربي و عضو هيئت علمي دانشكده به - 4
 سبزوار، ايران

  ، سبزوار، ايرانهيئت علمي دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي سبزوار كارشناس ارشد آمار زيستي، مربي و عضو - 5
 ، قم، ايرانعضو هيئت علمي دانشگاه علوم پزشكي قم - 6

٨ 
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   :مقدمه

استان خراسان رضوي در سبزوار واقع در غرب  شهرستان
 645 يفاصله با(مشهد به تهران  يمسير جاده دوبانده

 به .قرار دارد) كيلومتر تا مشهد 220كيلومتر تا تهران و 
اي كوير لوت و در قسمت جلگه يلحاظ اقليمي در حاشيه

تنها دو . است خود داراي آب و هواي خشك و معتدل
در اين ناحيه وجود  فصلي به نام كال شور يرشته رودخانه

زارهاي هاي دشت سبزوار را به نمكدارد كه سيلاب
بوده  انجام اين تحقيق به علت اين. كندكوير هدايت مي

كه تاكنون آزمايشات جامعي در اين مورد انجام  است؛
نشده و اطلاعاتي از ميزان نيترات و نيتريت موجود در آب 

  .مصرفي مردم وجود نداشت

ت در منابع آب، هوا و در فرايند زندگي تمام تركيبات از
سه شكل از  .باشنداي ميموجودات داراي اهميت ويژه
هاي غير آلي يونيزه را كه ازت با آب تركيب شده و گونه

. كنندهاي بالايي برسند ايجاد ميتوانند به غلظتمي
نيتريت و  آمونيوم، اشكال قابل توجه محلول در آب شامل

-مل نگران كننده در آب هستند و غلظت آننيترات از عوا

هاي سطحي چندين دهه است ها در آب آشاميدني و آب
آلودگي  ).1( گذاري قرار گرفته استكه تحت قانون

ترين منابع آبزيرزميني به نيترات و نيتريت يكي از مهم
). 2( شودمعضلات زيست محيطي و بهداشتي محسوب مي

به منابع آب شامل كاربرد منبع ورود نيترات  ترينمتداول
كود شيميايي و كودهاي حيواني دركشاورزي، پساب 

ي هاي فاضلاب، تجزيهسپتيك تانك، پساب تصفيه خانه
بقاياي حيواني و گياهي در زمين، دفع غير بهداشتي مواد 

هاي جذبي براي دفع فاضلاب زايد جامد و استفاده از چاه
بستگي به شرايط توانايي ورود نيترات به منابع آب .است

ي موجود باكتري هاي ازته ).3،4( خاك و عمق چاه دارد
در خاك، آمونياك را تبديل به نيتريت و سپس تبديل به 
نيترات كرده، نيترات ايجاد شده ممكن است به عنوان 

نيترات توليد . كشاورزي قرار گيرد يكود، مورد استفاده
نفوذ كننده به ي آب مازاد بر نياز گياهان به وسيله يشده

شود؛ زيرا خاك قابل به نگهداري داخل خاك حمل مي
اين عمل باعث افزايش نسبي غلظت . باشدنيترات نمي

به طور كلي  ).1( شودهاي زير زميني مينيترات در آب
تر از ده ميلي وقتي مقادير نيترات در آب آشاميدني كم

ه بدن ها منبع اصلي ورود نيترات بسبزي گرم در ليتر است،
-ميلي 50وقتي مقادير نيترات در آب آشاميدني از .هستند

شاميدني منبع اصلي نيترات آآب  گرم در ليتر تجاوز كند،
به هر حال افزايش غلظت نيترات  .)5( دريافتي خواهد بود
هاي آشاميدني خطراتي را از نظر سلامتي و نيتريت در آب

  ).6( براي كودكان و زنان باردار داردبه ويژه 

تواند سبب مشكلات مسموميت نيتراتي در موجودات مي
تر در دستگاه ي پاييناسيديته. جدي و حتي مرگ شود
ي ي رشد باكتري احيا كنندهگوارش كودكان اجازه
اين فرايند يك فرايند احيا . دهدنيترات به نيتريت را مي

- سپس اين يون جذب جريان خون مي. بيولوژيكي است

يتريت به هموگلوبين بيشتر از اكسيژن ميل تركيبي ن. شود
بوده و لذا نيتريت جايگزين اكسيژن در كمپلكس 

جاي تشكيل بدين ترتيب به.شوداكسيژن مي-هموگلوبين
ي انتقال كمپلس مفيد اكسي هموگلوبين كه وظيفه

ها را بر عهده دارد،كمپلكس مت اكسيژن به بافت
سندرم  مسموميت نيتراتي به. شودهموگلوبين تشكيل مي

ي صحيح باشد و در واقع واژهمعروف مي 1كودكان آبي
 ). 7( است 2مت هموگلوبينميا

 درهر هموگلوبين مت غلظت كه كلينيكي زماني نظر از 

 درصد 10 به حداقل يا و ليتر در gr 5/1به دسيليترخون
 در سيانوز و خونيكم عوارض گردد بالغ هموگلوبين

ي كمبود اكسيژن، در نتيجه گردد كهمي ايجاد شخص
باعث بي رنگي متمايل به آبي بدن و در موارد حاد خفگي 

هاي سيانوز، آبي رنگ شدن ترين نشانهمهم). 7،8( شودمي
  ).4(باشدپوست به ويژه در اطراف چشم و دهان مي

                                                 
1 - Blue baby 
2 - methemoglobinemia 

٩ 
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مل ها كاكه رشد جمعيت ميكروبي رودهالبته پس از آن 
تبديل نيترات به ، )حدودا پس از سن شش ماهگي(شد 

نيتريت و به دنبال آن مت هموگلوبينميا از طريق آب 
علاوه بر نوزادان ). 7( افتدآشاميدني به ندرت اتفاق مي

هايي كه در معرض خطر دريافت بيش از حد نيترات گروه
قرار دارند زنان باردار، افراد مسن و افرادي كه داراي 

ل در دستگاه گوارشي از نوع كم بودن خاصيت اختلا
بعضي ).  9( باشنداسيدي در محيط معده هستند مي

مطالعات نشان داده كه مادراني كه در دوران بارداري آب 
آشاميدني با غلظت بالاي نيترات و نيتريت مصرف نموده 

ها بالا بوده و اند، احتمال بروز نقص عضو در نوزادان آن
اكسيژن به نوزاد از طريق خون مادر نيز در كاهش انتقال 
گردد مادران شيرده نيز توصيه مي). 10،2(موثر بوده است

هاي داراي به دليل انتقال نيترات از راه شير به بچه، از آب
  ).6( نيترات بالاتر از حد مجاز مصرف ننمايند

-چنين نيتريت حاصل از احياي نيترات توسط باكتريهم

هاي نوع دوم و سوم تركيب آمين هاي دستگاه گوارش با

دهد كه اين ماده سرطانزا شده و تشكيل نيتروزآمين مي
 سازمان بين المللي سرطان يمطالعه) 11 ،12(است 

(NCI) دهد كه آلودگي آب آشاميدني با نشان مي
نيترات كه يك تركيب شيميايي موجوددركودهاي 

 ويشيميايي است ممكن است در افزايش خطر بيماري لنفا

NHL  مخصوصا در مناطق بافعاليت كشاورزي نقش
  .داشته باشد

به اين نتيجه رسيدند كه غلظت  1980ي محققان در دهه
گرم بر ليتر نيترات بر حسب نيتروژن ميلي 10بالاتر از 

باعث افزايش احتمال بروز سرطان معده شده و نيز غلظت 
- هم گرم بر ليتر نيترات باعث سقط جنينميلي 29تا  9بين 

  ).13( زمان در هشت زن در هند شد
آلودگي باكتريولوژيكي به قابليت حضور نيترات در آب 

شاميدني كه نيترات آن آبنابراين منابع آب  .كندكمك مي
- مي )50بر حسب نيترات ( 10بر حسب نيتروژن بالاتر از 

زمايش آز باشد بايد از نظر آلودگي باكتريولوژيك ني
. )6( شوند

  
 )16(آشاميدني درآب نيترات ونيتريت غلظت المللي وبين ملي استانداردهاي- 1جدول

نيتريت يون حداكثرمجاز نيترات يون حداكثرمجاز   عنوان استاندارد
 (WHO)جهاني بهداشت سازمان 50 3

 استانداردايران 50 3

 (US EPA)آمريكايمتحدهايالاتزيست محيط حفاظت سازمان ) Nبرحسب N(  10)بر حسب(1
 )EEC(ي اقتصادي اروپا جامعه  50 1/0

  )سازمان بهداشت( استاندارد كانادا ) Nبرحسب (  10 2/3
  )بهداشت درمان و رفاه( استاندارد ژاپن  ) Nبرحسب (  10  10

  
  )43/4 × نيتروژن واحد = نيترات واحد(

١٠ 
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هايي با مقادير مشخص گرديد كه آب. م1940ر سال د
-نيترات بالا در نوزادان ايجاد بيماري متهموگلوبينما مي

ي سوتا، آيووا و اوهايو با تحقيقات گسترده در زمينه. نمايد
گيري شده كه نتيجه) هايي كه اين مشكل حادتر بودمكان(

 U.S.EPAبدين دليل . ميزان نيترات بايد محدود شود
حداكثر غلظت نيترات و نيتريت در منابع آب شرب 

بر حسب ازت تعيين  1و  10تر از عمومي را به ترتيب كم
-نيترات بهداشتي مخاطرات به باتوجه ).1( نموده است

  آب در رهنمودي مقدار جهاني بهداشت سازمان ونيتريت
 برحسب درليتر گرمميلي 50 را نيترات براي دنيآشامي
 براي مشروط رهنمودي مقدار نمبنايك براي و نيترات
 است نموده پيشنهاد ليتر در گرمميلي 3ميزان  به نيتريت

 نيز ما كشور استاندارد طبق نيترات غلظت حداكثر). 14(
 امكان به باتوجه). 15( است شده تعريف مقدار همين
 مجموع آشاميدني آب در نيترات و نيتريت همزمان وجود
 مربوط رهنمودي مقادير به يك هر غلظت هاي نسبت
  ).5( تجاوزكند يك از نبايد

  :هامواد و روش
مقطعي و با هدف تعيين  - اين مطالعه از نوع توصيفي

غلظت نيترات و نيتريت درمنابع آب آشاميدني شهر سبزوار 
- ي آماري، شبكهجامعه.گرفتصورت  1389در پاييز سال 

نمونه  26تعداد  . ي توزيع آب آشاميدني شهر سبزوار بود
ي توزيع آب شرب بر اساس مناطق با آبدهي از از شبكه
هاي مشخص تهيه گرديد و در شرايط استاندارد محدوده

جهت انجام آزمايشات شيميايي به آزمايشگاه منتقل 
سي سي  300اتيلن برداري در ظروف پلي نمونه .گرديد

گيري برداري بر اساس استانداردها نمونهنمونه .انجام شد
 .ي استاندارد وتحقيقات صنعتي ايران انجام گرفتموسسه
هاي برداشت شده بلافاصله به آزمايشگاه منتقل شدند نمونه

از لحاظ منابع تأمين آب،  .و مورد آزمايش قرار گرفتند
هاي راف سبزوار به نامهاي سه دشت اطآب سبزوار از چاه

ها با اتصال اين چاه .باشدمي) بفره(كلوت، كسكن و ريوند
  دهيتايي و آب 20000به دو مخزن 

در جاهايي كه امكان آبياري با اين دو مخزن را ندارد 
 .باشدي آب اين شهرستان ميتأمين كننده

بدين قرار  89ها در شهريور آب استحصالي از اين دشت
  :باشدمي
هاي مورد استفاده اين مقاديردرصد بنديي از آب اساسبر 

 .در شهر سبزوار بدست آورديم

  ليتر در ثانيه، 330ليتر در ثانيه،بفره فازيك 182كسكن 
  ليتر در ثانيه 365ه وبفره فازدو ليتر در ثاني 200كلوت 

با  )كيلومتري 7در فاصله (دشت كلوت در شمال سبزوار 
آب سبزوار % 17باشد كه نه حلقه چاه يكي از مناطقي مي

اين نه حلقه چاه با اتصال به مخزن . شوداز آن تأمين مي
ي توزيع آب شهري بيست هزارتايي زير بيمارستان به حلقه

به دليل بالا بودن قسمت كوچكي از شهر از . شودوارد مي
بالا بودن روي بيمارستان و سطح منبع بيست هزارتايي روبه

هاي تراز آب اين دشت اين منطقه از شهر كه شامل خيابان
باشد از اين ي بهزيستي ميي كشاورزي و ادارهبين اداره

آب اين دشت . شوددشت به صورت مستقيم آبدهي مي
روي بيمارستان مستقيم به مخزن بيست هزارتايي روبه

 دشت.  شودريخته و از اين مخزن در سطح شهر توزيع مي
اين  .كيلومتري شمال غربي سبزوار است 17كسكن در 

از هفت  .كندورودي به شهر را تأمين ميآب % 18چاه 
حلقه چاه اين دشت براي پيوستن به منابع آب شرب شهر 

ها علاوه بر تأمين تعدادي از اين چاه. شودبهره برداري مي
كند؛ پس منبع آب سبزوار آب توحيد شهر را نيز تأمين مي

ي آب توحيد شهر به تنهايي دشت كسكن ن كنندهتأمي
ي آب آن به مخزن بيست هزارتايي در ادامه. باشدمي
 45در ) بفره(ريوند  دشت .ريزدروي بيمارستان ميروبه

-ي تهران سبزوار ميو در مسير جاده كيلومتري غرب شهر

-آبيكنندهتأمينحلقه چاه 19اين دشت داراي . باشد

حلقه  8دو فاز اجرايي شده در فاز اول در  باشد؛ميشرب
ي اتوبان ها در بين جادهاين چاه. چاه آبگيري شده است

با  .كندآب شهر را تأمين مي% 31باشد و تهران سبزوار مي
تايي در حوالي با يك خط 1000آبگيري يك مخزن 

مستقيم به منبع بيست هزارتايي زير بيمارستان ريخته 

١١ 



  
  بررسي ميزان نيترات و نيتريت آب آشاميدني

   

 
 
 

   2و  1 ـارهـانزدهم، شمــشـــ سال
  23پي در پي  ،1390 و تابستانبهار  

 
 

شود و آب بالا كسكن مخلوط ميهاي كلوت و و با آب
قابل ذكر است كه اين فاز . كنددست سبزوار را تأمين مي

در بين راه تا اتصال با مخزن بيست هزارتايي،  آب شهرك 
صنعتي و پارك جنگلي استير و چند مكان ديگر در مسير 

حلقه چاه آب  11در فاز دوم  .كندانتقال را نيز تأمين مي
مخزن دو هزارتايي در محل   استحصالي خود را با يك

جمع آوري كرده و به مخزن  بيست هزارتايي جديد كه 
ريزند و آب ي اسفراين قرار گرفته ميدر كنار جاده

. كنندرا تأمين مي) آب شهر% 34(قسمت پايين شهر 
آزمايش نيترات به روش غربالگري ساده با 
اسپكتروفتومتري فرابنفش با اضافه كردن معرف 

دقيقه  15-10ريك و خواندن نتايج پس از اسيدكلريد
اين آزمايشات در آزمايشگاه . مورد بررسي قرار گرفت

تحقيقات دانشگاه آزاد و توسط دستگاه اسپكتروفتومتري 
UV-Scinco  ساخت كره و در طول موج  nm220 

آزمايش نيتريت با استفاده از روش فتومتري . انجام گرفت
-N – )1و انيل آميدسولفهاي و با اضافه كردن معرف

ي اتيلن دي آمين دي هيدرو كلريد و مشاهده -)نفتيل
آزمايشات نيتريت در . دقيقه انجام گرفت 10نتايج پس از 

با ) ي بهداشتدانشكده(دانشگاه علوم پزشكي سبزوار 
و در   instrumentsاستفاده ازدستگاه اسپكتروفتومتري 

 . انجام گرفت nm 543  طول موج

  :هايافته  
 از شده برداشت آب نمونه 26 آناليز از حاصل هاييافته
 كه است آن مؤيد ي توزيع شهر سبزوارشبكه  در آب

 هاينيتريت هيچ يك ازنمونه نيترات و يون غلظت
 سازمان پيشنهادي استاندارد مقدار از بيش شده آزمايش
 نيترات يون غلظت ميانگين.است نبوده بهداشت جهاني
 با درليتر گرمميلي 65/13ه هاي برداشت شدنمونه دركل

 ميانگين نيتريت درمورديون.باشدمي 15/9 معيارانحراف
به  006/0معيار باانحراف ليتر در گرمميلي 0 /039 غلظت

 يون براي شده تيتثب غلظ بالاترين درضمن .دست آمد
درليتر در  گرمدرليتر ميلي گرمميلي 27/36معادل نيترات

هاي تأمين شده از ي پنج و مربوط به آبارتباط بامنطقه

 گرمميلي 84/7 آن ترينكم. باشدهاي فاز يك بفره ميچاه
ي يك آبدهي كه آب اين ناحيه از منطقه به درليترومربوط

 بالاترين درموردنيتريت.باشدمي دشت كسكن تأمين شده
ي ي شمارهدرليترنيز از منطقه مگرميلي053/0مقدارمعادل 

 باشدبه دستهاي دشت كسكن مييك كه مربوط به چاه
 غلظت ميانگين بالاترين  شهري مناطق بين در .است آمده

 ي پنج در ارتباط با فاز يك بفرهدر منطقه 56/29 نيترات
درليترمربوط به  گرمميلي 065/9معادل  آن ترينوكم
پوشش آب ورودي از ي يك كه زير ي شمارهمنطقه

 غلظت ميانگين بالاترين .باشد به دست آمدكسكن مي
ي ي شمارهاز دشت كسكن منطقه 044/0 معادل نيز نيتريت

 معادل چنينهم نيز نيتريت غلظت ترين ميانگينيك و كم
ي دو كه ازدشت كلوت ي شمارهمربوط به منطقه 037/0

 نمايش، به منظورسادگي .گرديدكند مشاهدهآبگيري مي
 به هانمونه آزمايشگاهي نتايج آماري تحليل خلاصه

خود شهر  تفكيك به و نيترات و نيتريت براي طورجداگانه
 جدول در چنينهم و 2و  1 يشماره هايشكل مناطق در و

پس از يك آشنايي كلي  .است بيان شده 3ي شماره
تئوري با آب ورودي شهر سبزوار و به دليل همكاري 

سازمان مربوط تصميم گرفته شد شهر سبزوار را مسئولين 
به چند منطقه تقسيم كنيم و نمونه برداري تصادفي از سطح 

ي خاص هر يك از مناطق كه با منابع جدا آبياري محدوده
كه بيانگر كيفيت ها علاوه بر ايننمونه .شود انجام گيردمي

با مشخص بودن منابع تأمين . كل آب در شبكه است
ي بيانگر آب در شبكه ازاين ب آن محدودهي آكننده

لذا با توجه به اطلاعاتي كه بيان شد آب . باشدمي منابع نيز
آب بالاي . باشددر سطح شهر، داراي چهار محدوده مي

روي بيمارستان تأمين شهر از مخزن بيست هزارتايي روبه
هاي كلوت كسكن و بفره فاز شود كه مخلوطي از آبمي

پايين شهر از مخزن بيست هزارتايي  آب. باشديك مي
شود تأمين جديد اسفراين كه از بفره فاز دو آبگيري مي

آب توحيد شهر به طور مستقيم از كسكن تأمين . گرددمي
ي شود و به علت بالا بودن سطح چند خيابان بين ادارهمي

روي از مخزن بيست هزارتايي روبه كشاورزي و بهزيستي
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ها به طور مستقيم از دشت يابانبيمارستان، آب اين خ
كلوت تأمين شده  و آب بفره فاز يك به طور مستقيم 

كند ولي در راه به شهرك داخل شهر را آبدهي نمي
  . صنعتي و پارك جنگلي استير و فرومند را آبدهي نمود

گيري از سطح اين پنج منطقه و بر اساس سطح براي نمونه
هاي يي انتخاب و يونهازير پوشش اين مناطق تعداد نمونه

  .د نظر اندازه گيري شدرمو

ي توزيع در شهر هاي مورد آزمايش از شبكهدر نمونه) ب(و نيتريت ) الف(هاي نيترات نتايج اندازه گيري يون:  1شكل شماره 
  سبزوار
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 مناطق نيا يكننده نيتأم منابع و يريگ نمونه مختلف مناطق .2 يشماره جدول

  
  
  

ي هاي مورد آزمايش از شبكهدر نمونه) ب(و نيتريت ) الف(هاي نيترات نتايج اندازه گيري يون: 2يشكل شماره
  هاي اين نمونهتوزيع در شهر سبزوار بر اساس منابع تأمين كننده

  
  
  
  

 آب شرب شهر سبزوار از لحاظ منابع تامين كننده

تعداد  هاي نمونهشماره  ي گروهشماره تنوع نواحي آب دهي منابع تأمين كننده

  1 شهرك توحيد دشت كسكن 5 1،2،3،4،5

ي كشاورزي و بهزيستيبين اداره دشت كلوت 4 6،7،8،9 2  

10،11،12،13،14،15 دشت كسكن،كلوت و فاز يك بفره 6   3 بالا شهر

16،17،18،19،20،21   4 پايين شهر دشت ريوند فاز دو بفره 6

  5  شهرك صنعتي فاز يكبفره  5 22،23،24،25،26

 ب
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  نيتريت در مناطق مختلف آبي و خود شهر سبزوارهاي نيترات و نتايج اندازه گيري يون: 3يجدول شماره

 
   :بحث و نتيجه گيري

توان گفت ها ميهاي به دست آمده از نمونهبا بررسي يافته
نمونه از آن با ديگر  4ي توزيع شهر سبزوار كه در شبكه

توان از آن ها اختلاف معني داري دارد پس نمينمونه
ها با منابع با ارتباط دادن اين نمونه. اي به دست آوردنتيجه
توان دريافت كه اين ها، ميي آنمشخص تأمين كنندهآبي 

ي خاص و اي ديگر از محدودهنمونه به همراه يك نمونه 4
در يك روز گرفته شده و در همان روز مورد آزمايش 

ي شهرك ها از محدودهتمام اين نمونه. قرار گرفته است
حلقه چاه فاز يك  8صنعتي است، كه آب آن مربوط به  

ي يك ميانگين نيترات شد؛ و در جدول شمارهبابفره مي
 35/11 گرم بر ليتر و با انحراف معيارميلي 5/29 اين منطقه

ها در كه تمام اين نمونهبا توجه به اين. به دست آمده است
يك روز گردآوري و مورد آزمايش قرار گرفته است؛ 

 از اين پنج نمونه فقط. اين انحراف معيار غير عادي است
لذا اين . داشت 30ميزان نيترات بالاي  17ي شماره ينمونه

دلايل پايين بودن اين . گيري حذف گرديدنمونه در نتيجه
ميزان را در اين نمونه يكي به دليل طولاني بودن فاصله تا 

ي ديگر از زيرا چهار نمونه.توان بيان كردشاه لوله را مي
بهرفته شده كه از اين آب روزانه ها گداخل كارخانه

شهر 
 سبزوار

- بفره فاز يك
5 

- بفره فاز دو
4 

كسكن كلوت بفره فاز 
 3- يك

 1- كسكن 2- كلوت
  نواحي آبي  

 مقادير
 رديف

⁄ _ ) 

 1  تعداد نمونه 5 4 6 6 5 26

بيشترين  14/10 05/10 34/11 46/10 27/36 27/36
 مقدار

2 

كمترين  84/7 72/9 73/9 21/9 37/9 84/7
 مقدار

3 

 4 ميانگين 0651/9 865/9 6391/10 8162/9 563/29 6558/13

 5 انحراف معيار 0546/1 1577/0 5650/0 49912/0 351/11 15633/9

بالاي  0 0 0 0 0 0
 استاندارد

6 

⁄ _ ) 

بيشترين  05/0 04/0 05/0 04/0 05/0 05/0
 مقدار

1 

كمترين  03/0 03/0 03/0 03/0 03/0 03/0
 مقدار

2 

 3 ميانگين 0448/0 0373/0 0375/0 0375/0 0421/0 0394/0

00604/0 007/0 00481/0 00567/0 00412/0 00726/0  4 انحراف معيار

بالاي  0 0 0 0 0 0
 استاندارد

5  
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ي فروغي ي زيرهولي در كارخانه. شودكرات استفاده مي

به علت بسته بودن كارخانه از شير داخل محوطه نمونه 
شود و تا تر استفاده مياحتمالا از اين شير كم. گيري شد

ي زيادي دارد و نمونه بردار نتوانسته آب شاه لوله فاصله
طور كامل تخليه كند و دليل ديگر را داخل لوله را به 

اگر اين نمونه را در . توان بيان كردخطاي آزمايشگر مي
توان گفت آب فاز يك بفره محاسبات دخيل نكنيم مي

متأسفانه . باشدگرم بر ليتر ميميلي 35داراي نيترات حدودا 
به دليل عدم همكاري سازمان مربوط در ابتدا براي انجام 

ها موفق به نمونه برداري آب مخازن و چاه نمونه برداري از
ب بعضي از آتوان گفت به احتمال بسيار زياد مي. نشديم

ها بالاتر از حد استاندارد است و هنوز نياز به اين چاه
  .باشدآزمايش در اين زمينه مي

 يوننيتريت مقادير كه دهدمي مطالعه نشان نتايج چنينهم
باشد اين مقدار نسبت به مي 04/0درآب به طور ميانگين 

 تواندمي دليل آن. باشد بسيار ناچيز استمي1استاندارد كه 
 به درطبيعت آن سريع وتبديل اينيون بودن ناپايدار

ها به شهر و طولاني بودن مسافت انتقال اين آب يوننيترات
ها و مخازن در صورت نمونه گيري از آب چاه. باشدمي

- ن بالاتر از اين مقدار ميمقدار محاسبه شده به طور يقي

 در عين در بعضي مناطق يوننيترات غلظت بالابودن.شود
 كه است واقعيت اين گوياي ننيتريت و غلظتي بودن پايين

اتفاق  ايلحظه صورت وبه تازگي موجودبه آلودگي
 رخداده متمادي سالهاي طي در افزايش اين كه نيفتاده،بل

ادامه  روند اين لازم هايكنترل اعمال عدم صورت در و
  .خواهدداشت

- اي كه توسط فاز يك بفره آبميزان نيترات در محدوده 

در اين . گرم بر ليتر داشتميلي 61/34شد ميانگين دهي مي
توان به آزمايشات مشابه  نيترات در شهر بجنورد زمينه مي

اشاره كرد كه در آن ميزان نيترات در مخازن ذخيره 
ها ايج به دست آمده از چاهبدست آمده ولي در نت 42/34

 چاه حلقه 8 مجموع از كه شد در همان زمان مشخص
 داخل چاه حلقه 9 مجموع از و) درصد25( 2ازشهر  خارج

 ميانگين چاه داراي حلقه) درصد 8/88(چاه  حلقه 8 شهري
 استاندارد ازمقداراستانداردموسسه يترات بيش غلظتن

  ).17(باشندمي ايران صنعتي وتحقيقات
توجه به اين كه آب خروجي از فاز يك بفره جز آب با 

باشد؛ به صورت مجزا در  شرب مناطق خارج شهر مي
شود و با ورود به شهر مستقيما به داخل شهر توزيع نمي

ريزد و در روي بيمارستان ميمخزن بيست هزارتايي روبه
-هاي دشت كلوت و كسكن مخلوط مياين مخزن با آب

اين عمل . گرددح شهر توزيع ميجا در سطشود و از آن
لذا ديده شده است ميزان نيترات . خود يك تصفيه است
است؛ و در نتيجه آلودگي در اين  بعد از منبع پايين آمده

توان گفت اين مشكل جدي ولي مي.باشدزمان منتفي مي
ي نه چندان ي آبدهي شهر در آيندهبراي بالاترين حوزه

% 31گرفتن اين كه فاز يك بفره با در نظر . باشددور مي
كند و اين كه اين فاز با فاز ازكل آب سبزوار را تأمين مي

بفره كه تقريبا يك سال از بهره برداري آن گذشته از  2
احتمال . باشندنظر موقعيت مكاني در يك محل مي

لذا در آينده احتمال آلودگي . آلودگي اين فاز وجود دارد
اي نه ابراين اين شهر در آيندهبن. آب شهر وجود دارد 65٪

- چندان دور با مشكل آلودگي نيتراتي در آب شرب روبه

در مورد احتمال آلودگي فاز يك چون . رو خواهد شد
-كيلومتري شهر سبزوار مي 45ي ها در فاصلهاين زمين

باشند و جمعيت ساكن در اين منطقه كم است احتمال 
ست به دليل كه اين آلودگي از فاضلاب باشد كم ااين

توان گفت فاضلاب ميزان آب بالا و رونق كشاورزي مي
زياد مصرف  احتمالا وهاي كشاورزي حاصل از اين زمين

عامل اصلي آلودگي اين منابع )نيتروژني( يكودهاي ازته
 .باشد

ها در فصل پاييز گرفته به دليل اين كه تمامي اين نمونه
-شده احتمال بالاتر شدن ميزان نيترات در فصل آتي نيزمي

در اين زمينه و براي آگاهي از ميزان اين )20، 19، 18(باشد
ها در چهار فصل متمادي مورد آزمايش افزايش بايد نمونه

قرار گيرند؛ كه اين كار براي گروه از لحاظ زماني و 
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. ها در فاز يك بفره نسبت به فاز دو كمتر استعمق چاهفت توان گبا يك نگاه اجمالي مي. امكاناتي مقدور نبود
    

عمق در فاز هاي كم احتمال ميزان بالاي آلودگي در چاه
هاي كم عمق چاه يك بيشتر واحتمال وجود آلودگي در

ي مطالب و همه) 17 ،22 ،21( باشدفاز دو نيز منطقي مي
  .نياز به آزمايش داردگفته شده و فرضيات 
  :راهكارهاي پيشنهادي

 با مختلف هايچاه آب اختلاط قبيل از اقداماتي اگرچه
 ازمنابع تركم برداري بهره يا و رهبرداري عدم به و هم

 مصرف ميزان كه فصولي در مخصوصا تر،پايين باكيفيت
 نيترات غلظت دركاهش تواندمي باشد،مي آب كم
  . باشد داشته مثبت تأثير آبرساني درشبكه

 بهداشتي مخاطرات هرگونه بروز از پيشگيري منظور به اما
 تعيين و قبيل از اساسي اقدامات كنندگانمصرف براي
 آب يكننده تأمين هايچاه يكليه بهداشتي حريم حفظ
 يا نيترات بالا داراي و آلوده منابع آب يتصفيه شرب،
 و شناسايي و برداري بهره يچرخه از هاآن نمودن خارج

-مي ضروري بهتر كيفيت با آب منابع نمودن جايگزين

  .باشد
راه حل پيشنهادي آن است كه به جز اختلاط با ديگر 

ها در فاز يك و منابع،در صورت بالا رفتن ميزان اين يون

فاز دو بفره همانند چندين شهر ديگر آن را به بخش 
  .كشاورزي واگذار كنند

در صورت پيشرفت آلودگي راه  بايد دقت داشته باشيم كه
بلكه .باشدبراي آن فعلا موجود نمي حل موثر و كم هزينه

مثل بعضي از شهرهاي كشور براي كاهش اثرات مضر 
براي مادران باردار و كودكان زير يك سال توصيه به 

  .كنيممصرف آب معدني بطري مي
با توجه به نتايج به دست آمده نيازاست اقدامات لازم در 

از جمله بايد در رابطه با مصرف  .زمينه انجام گيرد اين
كودهاي شيميايي، مديريت صحيح و كنترل علمي و 
عملي صورت پذيرد تا بدين وسيله از افزايش غير مجاز 
ي غلظت اين يون در خاك و حركت آن به طرف سفره

ها را به هاي زيرزميني، كه در نهايت آلودگي آبآب
 يارائه بر علاوه منظور بدين .دشو همراه دارد، جلوگيري 

 آلودگي كنترل در مؤثري تمهيدات بايد عملي هايبرنامه
 چونهم درازمدت، در مطالعه تحت شرب منطقه آب

 جهت  مدون و منظم هايبرنامه تدوين درجهت تلاش
  .روندتغييرات، اتخاذگردد هاي جامع و پيگيريبررسي
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