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Abstract 

Background and purpose: Death toll due to motorcycle accidents is on the rise all over 
the world. Ninety percent of these accidents lead to death or damage. The present 
research is intended to investigate the causes of motorcycle accidents admitted to Emdad 
Hospital in Sabzevar, Iran.  

Methods and materials: the sampling followed the Poisson pattern. In this pattern, the 
admission of motorcycle accidents were recorded up to 325 cases. The study is a 
descriptive analytical one. Data collection was done by questionnaires and interviews. 
Data were analyzed in SPSS using chi-square, independent t-test and other statistical 
tests; the Cronbach alpha for the questionnaire was 0.85.  

Results: The riders’ age ranged between 18 and 23; their education mostly was below the 
high school level. 83.4% of the riders did not use helmets; 65% did not have motorcycle 
driving license; most admissions occurred in the afternoon.  

Conclusion: Based on the results, training motorcycle riders, particularly the younger 
ones, and encouraging them to use helmets for reducing damages is necessary.  
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  1387بررسي علل حوادث راكبين موتو رسيكلت مراجعه كننده به اورژانس بيمارستان امداد سبزوار

  )4آرش اكابري ،3فاطمه پورحاجي ،2موسي الرضا تدين ،1،مهدي خيري1سعيده پورحاجي(
  

منتهي به %  90تصادف موتورسيكلت . ي دنيا رو به افزايش است حوادث موتورسيكلت در همه ناشي ازمرگ و مير  :قدمهم
با توجه به شيوع حوادث ترافيكي بويژه راكبين موتورسيكلت و توسعه و پژوهش بيطرفانه در زمينه ي علل . شودآسيب يا مرگ مي

ريزي براي كاهش اين گونه حوادث برنامه قي گامي موثر در جهتتوان با انجام چنين تحقيحوادث مربوط به موتورسواران مي
انجام اورژانس بيمارستان امداد سبزوار كننده بهپژوهش حاضر به منظور بررسي علل حوادث راكبين موتورسيكلت مراجعه. برداشت

  .استشده 

تداي مطالعه تمام راكبين مصدوم در اين روش از اب. گيري به صورت الگوي پواسن مي باشدروش نمونه :مواد و روش ها
ابزار جمع آوري داده ها مصاحبه و . نوع مطالعه توصيفي مقطعي است. اندنمونه ادامه پيدا كرده 325تكميل  موتورسيكلت تا

پايايي نظر و هم چنين استانداردسازي اين پرسش نامه از طريق تاييد روايي محتوي و شكل توسط افراد صاحب. باشدنامه ميپرسش
هاي علاوه بر آن با انجام تست. محاسبه شد% 85نامه با ضريب آلفاي كرونباخ پرسش. استانجام شده آن از طريق آلفاي كرونباخ

   .شد هاي لازم سوالات تجزيه و تحليلهاي آماري مجذور كاي و تي مستقل و ديگر تستآماري از قبيل آزمون

از كلاه ايمني %  4/83. تر آنان پايين تر از ديپلم بودو مدرك تحصيلي بيشسال  23تا  18سن راكبين حادثه ديده بين  :يافته ها
  .اندديدگان در عصر دچار حادثه شدهو نيز بيش تر حادثه ندرانندگي با موتورسيكلت نداشتآنها گواهي نامه% 65استفاده نكرده و 

آمده آموزش راكبين موتورسيكلت به خصوص جوانان و ترغيب آنان به استفاده از كلاه بدستبا توجه به نتايج  :نتيجه گيري
  .ايمني جهت كاهش صدمات  امري ضروري است

  راكبين موتور ،كلاه ايمني، حادثه ، اورژانس :واژه هاي كليدي
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  :مقدمه
ي سلامت بالغين دنيا محسوب مي شود؛ و آسيب خطر عمده

سال شناخته شده  1-42شايع ترين علت مرگ در سنين
مرگ و مير ناشي از آسيب در گروه هاي سني ) 1.(است

عروقي و  –، نوجوانان بيشتر از بيماري هاي قلبي كودكان
هاي در معرض خطر براي صدمات گروه)2.(سرطان است

كه مردان . باشندن ميسال در مردا 15-24ماتيك مغزيترو
در  )3.(شونددو برابر زنان دچار صدمات تروماتيك مغزي مي

- هاي سني مردان بيش از زنان دچار مرگ ميگروهي همه

ميزان مرگ و مير ناشي از حوادث  2002 در سال. شوند
در صد  47/10هزار نفر و در زنان %  6/27ترافيكي در مردان 
از  % 70از مرگ ها و%  73سهم مردان  .هزار نفر بوده است

به علت حوادث ترافيكي رفته عمر هاي از دستكل سال
در سراسر جهان هر روز بيش از سه هزار نفر به دليل . است

مرگ و  )2.(دهندحوادث ترافيكي جان خود را از دست مي
 .ي دنيا رو به افزايش استمير ناشي از موتورسيكلت درهمه

- به آسيب يا مرگ ميمنتهي % 90تصادف موتورسيكلت

ترين ي موتوري اصلينقليهدر حال حاضر حوادث )1.(شود
ي آمريكا در سنين هاي غير عمدي ايالات متحدهعلت مرگ

كشور ايران در زمينه ي بروز حوادث و  )2.(سال است 34-1
به . تصادفات در گروه نخستين كشورهاي جهان قرار دارد

-تصادفات كشته مينفر در  7000طوري كه ساليانه بيش از

به . ي نقليه موتورسيكلت استوسيلهترين خطرناك )4.(شوند
برابر و  3ازاي هر مايل سفر، خطر آسيب با موتورسيكلت 

آسيب . برابر در مقايسه با اتومبيل بيشتر است 16خطر مرگ 
ي موتور سواران ترين علت مرگ در ميان همهسر اصلي

مرگ و مير %  75ئول ضربه به سر در موتورسواران مس. است
در . باشدمرگ مغزي مي%  87تا 55و در اروپا سبب 

شده در ايران موتورسيكلت بيشترين نقش هاي انجام پژوهش
به دليل نبود . استدر تصادفات داخل شهري را داشته

هاي محافظتي لازم، تصادف موتور سيكلت حتي در ساختار
. بودخواهد، با تروماي خطرناكي همراه هاي پايينسرعت

احتياطي رانندگان، سرعت غيرمجاز، عوامل زيادي نظير بي
 استفاده از مشروبات الكلي، استفاده از تلفن همراه، رانندگي

بينايي در افزايش آلودگي و ضعفدرحال خستگي و خواب

با توجه به شيوع حوادث . باشدرشد تصادفات دخيل مي
ه و پژوهش ترافيكي بويژه راكبين موتورسيكلت و توسع

بيطرفانه در زمينه ي علل حوادث مربوط به موتورسواران مي
ريزي برنامه توان با انجام چنين تحقيقي گامي موثر در جهت

  .براي كاهش اين گونه حوادث برداشت
  

  :مواد و روش ها
گيري به روش نمونه .مقطعي است -نوع مطالعه توصيفي 

مورد مطالعه را ي آماري جامعه. استي سرشماري بودهشيوه
دچار  1387سواراني كه در زمستان سال ي موتورسيكلتكليه

حادثه شده و به بخش اورژانس بيمارستان امداد شهرستان 
از ابتداي مطالعه . دهداند تشكيل ميسبزوار مراجعه نموده

 325دعوت از تمام راكبين مصدوم موتورسيكلت تا تكميل 
ي اين مطالعه با مونهحجم ن .استنمونه ادامه پيدا كرده

آوري ابزار جمع. باشدمي 05/0و خطاي برآورد % 95 اطمينان
 .باشدساخته ميها مصاحبه و پرسش نامه پژوهشگر داده

نامه از طريق تاييد روايي محتوي و شكل توسط روايي پرسش
چنين پايايي آن از طريق آلفاي نظر و همافراد صاحب

،   spssافزارها با استفاده از نرمادهد. استكرونباخ تعيين شده
ي و تي مستقل ، تجزيه و هاي آماري مجذوركاو آزمون

 .استتحليل گرديده

  
  :يافته ها 

نفر  18. سال بودند 23 تا 18در گروه سني %)  4/36( نفر 116
% 8/59نفر  192. اندسال سن داشته 38 تا 34كم تر از % 6/5

 بيشترين. بودند%) 2/1( نفر باز نشسته 4. آزاد داشتندشغل 
نفر زير  217تحصيلات  .راكبين حادثه ديده شغل آزاد داشتند

بيشتر اين مصدومين  .بود% )  6(سواد نفر بي 2و ) %68( ديپلم
(  نفر 215. تر از ديپلم بودندداراي مدرك تحصيلي پايين

گواهينامه  )%5/31(نفر  99. گواهينامه نداشتند%)  5/68
بيشترين حادثه ديدگان فاقد گواهينامه ي رانندگي با . داشتند

(  نفر 101در عصر و %) 6/34( نفر 110. موتورسيكلت بودند
 44 ظهر و در%)  8/19(نفر  63 در صبح و%)  8/31
- بيشترين حادثه. ودب در شب دچار حادثه شده%) 8/13(نفر

دچار حادثه  ديدگان به ترتيب در عصر، صبح، ظهر و شب
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با اتومبيل %) 50( نفر 160 كه دهدنتايج نشان مي. بودشده
. دچار زمين خوردگي شدند%) 30(نفر 96دچار تصادف و 

با %) 2/2(نفر  7با موتورسيكلت ديگر و %) 8/17(نفر  57
بيشتر اين مصدومين با اتومبيل . عابر پياده تصادف كردند

از %) 4/83( نفر 266 .اندتصادف نموده و دچار حادثه شده
از كلاه ايمني %) 6/16( نفر 53. اندكلاه ايمني استفاده نكرده

 نفر 146آمده با توجه به نتايج بدست. انداستفاده كرده
 68ي مقابل و عدم رعايت مقررات از سوي راننده %)3/49(

عدم رعايت مقررات را از سوي خود را به عنوان %) 23(نفر 
 24، عامل انساني%) 5/10( نفر 31.اند كردهعلت تصادف بيان 

ساير عوامل را %) 1/4( نفر 12اي وعوامل جاده%) 1/8( نفر
بيشتر اين تصادفات از  .اندعلت تصادف و حادثه ذكر كرده

نظر راكب موتورسيكلت به علت عدم رعايت مقررات 
با توجه به . استي مقابل ايجاد شدهرانندگي از سوي راننده

كه دچار صدمه به سر %) 2/36( نفر 94از مطالعه  نتايج حاصل
%) 8/80(نفر  42بودند از كلاه ايمني استفاده نكرده بودند و 

آسيب در ساير اندام هاي بدن داشتند كه آنها از كلاه ايمني 
: توان گفتمي%) 97(بودند با ضريب اطمينان استفاده كرده

سايرين  آسيب به سر در استفاده كنندگان از كلاه ايمني و
ها گوياي آن است داده)  >05/0p.(تفاوت معني داري دارد

ي گواهينامه%) 9/85(نفر 183كه از بين افراد آسيب ديده 
%) 96(با ضريب اطمينان . اندرانندگي موتورسيكلت نداشته

ي صدمات در افراد دارا و بدون گواهينامه: توان گفتمي
)  >05/0p.( درانندگي موتورسيكلت تفاوت معناداري دار

ي سابقه%) 3/91(مصدومي كه  63چنين نتايج نشان داد هم
اند از كلاه ايمني سال با موتورسيكلت داشته 4-6رانندگي 

بنابراين با ضريب . انداند و دچار آسيب شدهاستفاده نكرده
ي صدمه در افراد با سابقه :توان گفتمي %)98( اطمينان

فاده از كلاه ايمني و سايرين سال و عدم است 4-6رانندگي 
كه دچار %) 4/44(نفر  8). >05/0p(دار داردتفاوت معني

 8 .سال سن داشتند 38 تا 34بيشترين صدمه در سر بودند 
بودند سن ترين صدمه به سر شدهكه دچار كم%) 5/14(نفري 
توان مي%) 99(با ضريب اطمينان . سال داشتند 28 تا 24 بين

به سر در سنين مختلف تفاوت صدمه  بين ميزان: گفت
  )1جدول ).(>05/0p.( معناداري دارد

 سر به ضربه و موتورسواران سن نيب ي رابطه نييتع :1 جدول

  كل ساير قسمت ها سر گروه سني
 34 %)4/79( 27 %)6/20( 187كم تر از 

 113 %)4/58( 66 %)6/41( 47 23 تا 18

 55 )5/85( 47 )5/14( 8 28 تا 24

 28 %)4/71( 20 )6/28( 8 33 تا 29

 18 )6/55( 10 )4/44( 8 38 تا 34

 64 %)3/56( 36 %)8/43( 28 و بيشتر39

 312 )%66( 206 %)34( 106 كل

 
ي رانندگي با موتورسيكلت را گواهينامه %)35( نفر 100

 با ضريب اطمينان. سال بود 18آنها كم تر از  سن .نداشتند
توان گفت حادثه در افراد در سنين مختلف و مي%) 9/99(

 داشته استداري و بدون گواهينامه تفاوت معني دارا
)01/0p<.( 183 نفر)كلاه ايمني   گواهينامه و%) 9/85

استفاده توان گفت عدم مي%) 96( با ضريب اطمينان .نداشتند
-از كلاه ايمني در افراد دارا و بدون گواهينامه تفاوت معنا

نفري كه دچار صدمه در اندام   05/0p<.( 77(داري دارد 
از سوي عدم رعايت مقررات %) 5/53( تحتاني بودند

با ضريب . اندرانندگان مقابل را علت حادثه ذكر كرده
توان گفت صدمه در اندام تحتاني در مي%) 99(اطمينان

افرادي كه مقررات از سوي رانندگان مقابل آنها رعايت شده 
  ).>05/0p( يا نشده تفاوت معناداري دارد

نفر  17از كساني كه دچار آسيب سر و %) 5/56(نفر 13
ها شده بودند، عامل ار صدمه در ساير قسمتدچ%) 6/58(

 با ضريب اطمينان. انداي را علت تصادف ذكركردهجاده
ها در توان گفت و صدمه در سر و ساير قسمتمي%) 99(

اي علت تصادف آنها بوده است افرادي كه عامل جاده
  ).>05/0p( تفاوت معناداري داشته است

. بودندحادثه شده خوردن هنگامدچار زمين%) 6/42(نفر  29
رات از سوي خود را علت تصادف وآنان عدم رعايت مقر

هاي حاصل از مطالعه نوع و با توجه به داده. اندكرده ذكر
اند با سايرين زمان حادثه در افرادي كه الكل مصرف كرده

ميان حادثه ديدگان از نظر . تفاوت معني داري وجود نداشت
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و وجود استرس قبل از حضور سرنشين هنگام تصادف و سن ا
حادثه و علت تصادف از نظر راكب موتورسيكلت هيچ 

  .نشدتفاوت معناداري يافت 
  

  :بحث و نتيجه گيري
نتايج اين پژوهش نشان دهنده ي عدم ارتباط معنادار بين سن 

ميان سن و آسيب سر ارتباط معكوس . استو زمان حادثه
دهد بين استفاده از چنين نتايج نشان ميهم. داردمعنادار وجود
  . داردي معناداري وجودصدمه به سر رابطه كلاه ايمني و

-هم. استسال بوده 23تا  18ديدگان بين سن بيشتر آسيب

بررسي عوامل  "چنين بر اساس تحقيقي كه با عنوان
ناشي از تصادفات با  -هايمستعدكننده وآسيب

 توسط عزت عراقي و همكارانش در "موتورسيكلت
بيشترين تصادفات . استانجام شده 1384سالشهرستان مشهد 

چنين در پژوهش هم )4.(باشدسال مي 30تا  21در گروه سني 
سواد يا با تحصيلات مذكور ميزان تصادف در افراد بي

كرده بيشترگزارش هاي تحصيلابتدايي نسبت به ساير گروه
نتايج حاصل از تحقيق حاضر نيز اين مطلب را . است شده

ديده در كه بيشتر افراد آسيببه طوري. كندتاييد مي
تر از ديپلم شهرستان سبزوار داراي مدرك تحصيلي پايين

علوم پزشكي  كه در دانشگاهبراساس تحقيقي )4.(باشندمي
هاي مصدومين بررسي تمام آسيب "اروميه با عنوان

در  "سال 2موتورسيكلت سواران بستري شده در مدت 
دومين بستري از كلاه ايمني مص% 94انجام شده، 1383سال

نتايج حاصل از مطالعه حاضر هم ) 5.(بودند استفاده نكرده
از كلاه ايمني %)  4/83(دهد كه بيشتر مصدومين نشان مي

دهد ميزان نتايج حاصل از پژوهش نشان مي.انداستفاده نكرده
خطر در بين راكبين جوان بيشتر است عدم رعايت قوانين از 

پژوهشي كه در . باشدي حوادث ميدهسوي آنان علت عم
مالزي و سنگاپور با  ،، ژاپنهاي استراليادر كشور 2003سال  
انجام  "بررسي ميزان خطر در بين رانندگان نوجوان "عنوان
عدم رعايت مقررات از سوي آنان را در ايجاد حادثه . شد

هاي پژوهش حاضر اين موضوع را يافته) 6. (مؤثر دانسته اند
بر اساس پژوهشي كه توسط مسعود پور . مي كند تاييد

بررسي وضعيت موتور  "حسيني با همكارانش با عنوان
سيكلت سواران متوفي ناشي از تصادفات جاده اي ارجاع 
شده به تالار تشريح مركز پزشكي قانوني شهرستان ساري در 

بيشترين مرگ و مير موتورسيكلت . انجام شد " 1382سال 
نتايج ) 1.(زماني خاصي پيروي كرده استسواران از الگوي 

ديدگان در دهد كه بيشتر حادثهحاصل از اين تحقيق نشان مي
آمده از با عنايت به نتايج به دست .اندعصر دچار حادثه شده

اين تحقيق آموزش مناسب جهت راكبين موتورسيكلت 
 از كلاه ايمنيبر استفاده  مبني هاي ملي؛ استانيتوسط رسانه

داشتن  ،، رعايت مقرراتدر هنگام رانندگي با موتورسيكلت
اي و مهندسي آن از سوي گواهينامه و اصلاح وضعيت جاده

هاي تواند از حوادث جلوگيري نموده و هزينهمسئولين امر مي
  .ناشي ازآن را كاهش دهد

  
    :تقدير و تشكر 

دان گرامي جهت نظرات در پايان از زحمات استا
ارزشمندشان و دانشجويان محترم كه ما را در تهيه و تنظيم 

  .مودندكمال تشكر و قدرداني را داريمناين كار ياري 
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 علل حوادث راكبين موتور سيكلت  
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  2 و1 شماره  ،مــدهپــــــانزسال 
  21پي در پي،1389بهار و تابستان

  :منابع
جاده اي پورحسين، مسعود، حسيني امير سعيد، بابايي محمد، بررسي وضعيت موتور سيكلت سواران متوفي ناشي از تصادفات -1

) 35(10مجله ي علمي پزشكي قانوني . 1382ارجاع شده به تالار تشريح مركز پزشكي قانوني شهرستان ساري در سال 
  132-1383:136پاييز

: تهران. ترجمه مژگان كاربخش و بتول موسوي. 2004پيدن مارگي، پيشگيري از حوادث ترافيكي خلاصه گزارش جهاني سال - 2
  1385پزشكي جانبازان، پاييز  پژوهشكده مهندسي و علوم

، ترجمه زهرا مشتاق، صديقه سالمي، تهران، نشر 208جراحي  برونر –داخلي  -پرستاري بيماري هاي اعصاب. برونرو سودارث- 3
  1387سالمي

بررسي عوامل مستعد كننده و آسيب هاي ناشي از تصادفات با موتور سيكلت در شهرستان ".عراقي عزت، واحديان محمد- 4
  1386بهار)1(13افق دانش، مجله دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گناباد،. "مشهد

سال در مركز آموزشي درماني  2بررسي اسيب هاي ناشي از تصادفات موتور سيكلت در مدت "شهلا احمد ،چاره ساز سعيد،.5
  79-83تابستان)2(12مجله علمي پزشكي قانوني . "مطهري دانشگاه علوم پزشكي اروميه

6-Wilims AF.teenage drivers:patern of risk. Journal of softy research, 2003, 34:5-15 
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