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Abstract 

The present article will have recommendations for medical education system after a review of 

the relevant religious teachings from a novel perspective on medical education and clarifying 

its bases. First, the relationship between professors and students and then the relationship 

between patients and physicians will be reviewed. Also, the duties of the patients as regards 

the physical pain will be presented. Finally, the verses and traditions highlighting the gaps in 

medical education under the rules and teachings of Islamic culture will be reminded, so that 

the current trend takes a route toward combing the training and education, and giving a 

priority to education rather than a mere raining system. 
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 چکیده
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 :مقدمه

آموزه های اسلالامی ییلاار ر سلازن زرلاخای خارلای یلارای       

درعررلاه هلاای   ایلا  سلازن زرلاخای    . پیروان خویش اسلات 

متنوع کار، تفریح، تعلیم و ترییت و غیره رمود ملای یایلاخ و   

مشاغل متنوع رشته های علوم پزشلایی ریلاز ییلای از ایلا      

یررسی آملاوز  پزشلایی یلاا روییلارد دینلای،      . مقوله هاست

 .موضوع ای  مقاله می یاشخ

هلالاای وزار  آملالاوز  پزشلالایی در ایلالاران، علیلالارغم تلالالا  

کماکلالاان وضلالاعیت یهخاشلالات، درملالاان و آملالاوز  پزشلالایی، 

و افلارادی کلاه از ایلا  سی لاتم     ( 1)چنخان مطلویی رلاخارد  

آموزشی فارغ التحصیل می شورخ، از لحلاا  اخلالاق حرفلاه    

ای آموز  های لازم را رخیخه ارلاخ  از ررفلای اارارلاخن دو    

که هنوز   -واحخ درس اختیاری یا اجزاری اخلاق پزشیی 

جزران  ای  رقیصه را  -مت  و کتاب استارخاردی هم رخارد 

ای  در حالی اسلات کلاه اسلاتاد ملای توارلاخ در      . رخواهخ کرد

ضم  آموز  دروس، خصلاو رلااد در حلاوزه  یلاالی ، ریلاا       

کلاه یلان دارشلابو یلاه آن      -اخلاق حرفه ای و اسلالامی را   

ایلا   . ییان کرده و یه مخارب منتقل رمایخ -ریازمنخ است 

سزن آموز ، ریازمنخ اساتیخی است که اخلاق حرفلاه ای  

ی را آموز  دیلاخه یاشلانخ، در حلاالی کلاه روییلارد      و اسلام

 .آموز  پزشیی فعلی، فاقخ چنی  ویژای می یاشخ

مقاله حاضر در رخد است یا ر اهی رو یه سی تم آملاوز   

پزشیی و تزیی  ارکان آن، جای اه آموزه های دینلای را در  

در . ای  رظام ج تبو  رموده و توریه هایی را ارائلاه رمایلاخ  

یه یررسلای ویژالای هلاای عواملال ار لااری       ای  راستا، ایتخا 

دخیل در آموز  پزشیی خلاواهیم پرداخلات و یعلاخ از آن    

تلا  خواهخ شخ، یرخی ویژالای هلاای عواملال ار لااری یلاا      

در رهایلات،  . اشاره یه آیا  و روایا  مورد یازیینی قرار ایرد

یا اشاره یه یرخی خلاءها و کاستی ها، مخلی فرضلای یلارای   

 .ددای  موضوع پیشنهاد می ار

 نقش عوامل انسانی در نظام آموزش پزشکی
آموز  پزشیی یه عنوان شاخه ای از تعلیم و ترییت، هلام  

متاثر از روایط یی  عوامل ار اری اسلات و هلام یرخاسلاته از    

یه عزار  دی ر، در اولی  سلاطو   . ماهیت ای  حوزه از علم

یرخورد های ار اری، شاارد و استاد در تعاملال رو در رو یلاا   

ملای   همخی ر، اولی  اام های یادایری و یاددهی علم را یر

لایه یعخی،  از دیخ اخلاق عملی، رایطه فردی است .  داررخ

یه رام پزشن که حارل و محصول رظلاام آموزشلای یلاوده و    

فرد دی ری که در اثر ایتلا یه دردهلاا و تللملاا  ج لامی و    

روحی یه استمخاد از ای  فرد در آمخه اسلات، یعنلای رایطلاه    

 .یی  پزشن و ییمار

 رابطه استاد و شاگرد
تاد پخر معنوی دارشبو یه شمار ملای آیلاخ و   در حقیقت اس

همان رور کلاه رعایلات حلاریم و حرملات پلاخر و ملاادر لازم       

روایت شخه . است، احترام یه استاد ریز جای اه ویژه ای دارد

: پخران یر سه ق م ه لاتنخ : فرمودرخ( ص)که پیامزر اکرم 

پخری که در تولخ تو سهیم است، پخری که دختر  را یلاه  

(. 2)و پخری که یلاه تلاو عللام آموخلات     هم ری تودرآورده 

ینایرای  استاد یایخ همارنخ پخر، در پرور  علملای و عمللای   

دارشلالابوی خلالاود هملالات کنلالاخ و در ایلالا  جهلالات یلالارای     

ایلا  ال لاو یلاودن ریازمنلاخ وجلاود      . دارشبویش اسلاوه یاشلاخ  

شاخص هایی رظیر پشتیار علمی، دل لاوزی، متارلات، رلارم    

وه یلار  خویی و شییزایی در شخصیت اسلاتاد اسلات تلاا علالا    

رایطه علمی، روایط عارفی ریز یی  استاد و دارشبو ایبلااد  

شود و استاد سعی کنلاخ دارشلابو را از تملاامی ایعلااد یلارای      

 .ورود یه عرره های یهخاشتی درماری آماده رمایخ

 رابطه پزشک و بیمار 

در ارج و مقام پزشیی و رزایت همی  یس که آیه شلاریفه  

ملا  احیاهلاا فیارملاا    ف: سوره مزارکه مائخه ملای فرمایلاخ   22

احیاالناس جمیعا که معالبه ار اری را معادل ربا  ر لالی  

اما حرفه پزشیی در دریای امروز یه دلیلال  . از یشر می دارخ

رشخ سریع تینولوژی و رنعت و تغییر ارز  ها یه سلاوی  

ثرو  و موقعیلات اجتملااعی، تقریزلااد از معنویلات و لطافلات      

. ارفته اسلات  روحی منت ب یه رزیب تا حخ زیادی فارله

شلالایایا  متعلالاخد ییملالااران ر لالازت یلالاه یلالای حورلالال ی، یلالای 

توجهی، یی احترامی و یی دقتی یعضی از پزشلایان شلااهخ   

ای  در حالی است که پزشن یایخ ای  ریتلاه  . ای  مخعاست

را همواره مخرظر داشته یاشخ کلاه درد ج لاماری، ریازمنلاخ    

درمان رزیزاره است که ای  امر ویژای های خاص اخلاقی 

در ذیل یه یرخی از ای  رفا  اخلاقی . مطالزه می رمایخرا 

 (:2)اشاره شخه است 
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اح اس م ئولیت، تقلاوای پزشلایی، اهتملاام یلاه شلاناخت      

ییماری، حرام یودن رزایت توسط راآااهان، م ئول یلاودن  

پزشن در قزال خ لاارا ، جلاایز یلاودن درملاان یلاه شلار        

شناخت ییماری یا احتمال وجود مرگ، ارتخلااب همبلانس   

ای معاینه و معالبه، جلاایز یلاودن درملاان توسلاط جلانس      یر

مخالف در هن ام ضرور ، عخم جواز معالبه توسط جلانس  

مخالف در حالت علاخم اضلاطرار، پرهیلاز از تیزلار یلاا حلاس       

 .تواضع و او  دادن یه شیایا  ییمار

همچنی  محمخ رصر ارفهاری در مقاله اخلاق پرستاری یه 

زایت اشلااره ملای   یرخی جنزه های دی ر اخلاق حرفه ای ر

 (:4)رمایخ 

تلا  پژوهشی یرای آشنایی یا مهار  هلاا و ک لاب دارلاش    

جخیخ،دقت در اربلاام والاایف و م لاوولیت هلاا، توجلاه یلاه       

عوارف و شخصیت ییمار، احترام در رفتار و افتلاار، توجلاه   

یه اعتقادا  ملااهزی ییملاار، یرخلاورد مناسلاب یلاا ی لات ان       

یلاخ یلار   ییمار، علاخم چشمخاشلات ملاالی، علاخم تزعلایک، تاک     

امیخواری، رفتار مناسب یعخ از ملارگ ییملاار، حفلاس اسلارار     

 .ییمار، تایعیت از قواری  و مقررا 

در ادامه یه عنوان رموره یه دو ملاورد از ایلا  ویژالای هلاای     

 . اخلاقی اشاره می شود

 آرامش و پرهیز از غضب( الف
کادر درماری هملاواره یلاا ک لااری تعاملال داررلاخ کلاه حاللات        

و یلاه خلاارر ررلا  و درد ییملااری،      عصزی متعلاادل رخاشلاته  

آستاره تحمل پایی  تری ر زت یه سلاایر افلاراد داررلاخ کلاه     

ااهی ممی  است حتی یلاه روایلاط کلاملای غیرمتعلاار  و     

رفتارهای راشای تی از ییمار و یه تزع آن، از رر  پزشلان  

لاا توجه یه حالا  روحلای و علاارفی ییملاار    . منتهی اردد

حضلار  املاام   . شلاود توارخ مارع یلاروز خشلام و پرخلاا     می

 .خشم و غضب کلیخ همه شرهاست: می فرمایخ( ع)رادق 

 پرهیز از تکبر( ب

ییی از شاخصه های اخلاقی  پزشن، تواضلاع و فروتنلای و   

زماری که ییمار یه پزشن مراجعه ملای  . دوری از تیزر است

کنخ، یه علم و توجه او ریازمنخ اسلات تلاا سلالامتی خلاود را     

سوی ییمار که یعضاد حاضلار یلاه   ای  اح اس ریاز از . یازیایخ

ای یلارای  هراوره کررش در یرایر پزشن ریز ه لات، زمینلاه  

تیزر فراهم می آورد که اار رزیب مراقزلات رینلاخ در ایلا     

دام ارفتار می شود، چرا که تیزر حالتی است کلاه ار لاان   

خود را از دی لاران یرتلار دیلاخه  و اح لااس یزرالای کنلاخ و       

نخ که  دی ران فاقلاخ  زماری که شخص کمالی را در خود یزی

رملاود  (. 5)آن ه تنخ، در او حالت یرتری یه وجود می آیخ 

ای  یرتری یه رور  تحقیر و رفتارهای رامناسلاب پزشلان   

در ای  رور ، ییمار یایخ علاوه یلار درد  . یا ییمار خواهخ یود

ییماری، رفتارهای تحقیرآمیز شخص متیزر را ریلاز تحملال   

ود سلالامت ج لامی   رمایخ و فشارهای عصزی را جهت یهزلا 

لاا دوری از تیزر در اخلاق حرفه ای و . خود یه جان یخرد

اسلامی رقش ی زایی دارد، خصوراد ین پزشلان م لالمان   

که می دارخ تیزر در عقایخ وی ملااموم و ریوهیلاخه اسلات     

همارلاا  : می فرمایخ( ع)چنان که روایت شخه که امام رادق 

ار داده متیزری  یه رور  مورچ ان ضعیف قر ]در قیامت[

شورخ، مردم آن ها را پایمال رماینخ تلاا خخاورلاخ از ح لااب    

ای  حخیث راار یلاه ذللات و خلاواری    (. 5)ایشان فارغ شود 

 .متیزری  در روز قیامت است

یا ای  توریف، ذکر ریته دی ری هم حائز اهمیلات اسلات و   

آن ای  که یه خارر ماهیت رشته پزشیی، ییمار خود منزع 

یلاه عزلاار  دی لار، در    . یاشلاخ می یادایری یرای پزشن ریز

ییملاار  : ای وجلاود دارد درمان و معالبه ییمار فایخه دو اارلاه 

رسلاخ و رزیلاب علالاوه یلار     یه علاج ییماری خود و شفا ملای 

ارفت  دستمزد، ارلاعاتی در خصوص ییماری هلاای رلاادر،   

هلالاای واایلالار و اشلالایال جخیلالاخ شلالایوع و ا لالاتر  ییملالااری

آن، دررخد یلاافت    مییروب ها پیخا خواهخ رمود که در پی

داروها و رو  های درماری جخیخ خواهخ رفلات و ایلا  املار    

 .پویایی علم پزشیی را تضمی  می رمایخ

 بیمار و درد
ییمار فردی ریازمنخ و رر  دیلاخه اسلات کلاه در ج لاتبوی     

در ای  خصلاوص،  . درمان خود یه پزشن مراجعه می رمایخ

( ع) و امامان معصلاوم ( ص)روایا  متعخدی از پیامزر اکرم 

وجود دارد که یه پرهیز از مراجعه پزشن تا سرحخ امیلاان  

در ی یاری از ملاوارد، علملاا و عرفلاا    (. 2)توریه می رماینخ 

درد را کلاه رشلالااره ییملالااری اسلات از الطلالاا  الهلالای و توجلالاه   

 :حضر  یاری تعالی می دارنخ

دل  فلالالالالاخای  او   دردم  از  یار  است  و  درمان  ریز  هم

 (حافس)شخ و جان  ریز  هم   
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 دارمی    داری   تیمار  تو  تیمار  وز غم و    دارمی ارخر عشق جز درد یاری   ار م 

 خاری دارمی  یر دیخه دم از فلن  ارره هر  ور ریردی خوار تیمار توام در چشم خلق

 میار چو دی رمردمان خو  روزااری دار  چیخمی هم ز یاغ ورل تو روزی الی می

 دارمی غم  اری ار جز کواکب  در غمت          چنخی  ز جور روزاار م   فریاد  ری تی 

 دارمی ی قرار  یاری عاقلان  چون  کاشیی           از آسمان  کم یاشخی هر شزی  ی م   راله

 دارمی   یادااری   رویت  رور   از  لقب جز          ایرد قراری کار م  یا ورل تو چون رمی        

 (اروری)   دارمی  یاری درد  جز  ارخر عشق  م    ار روزم از عشقت چوشب تارین ی اشتی اار 

 

یا آن را کفاره اناهان ملای دارنلاخ کلاه ملاخارا کلاردن یلاا آن       

همزمان یا ج تبوی درمان، مقوله ای عرفاری یه شمار می 

دردی  یلای  درد / مرد را دردی اار یاشخ خلاو  اسلات  )آیخ 

 (. علاجش آتش است

درد و ییملالااری رلالاوعی علالاااب و کفلالااره  ،فرهنلالاد دینلالای در

اناهان یه ح اب می آیخ که حتی موم  ااهی یه منظلاور  

پیلاامزر   .رللاب درد ملای کنلاخ    ،تعالی روحی و معنوی خود

هلاایی کلاه ملا م      ها و سلااعت  لحظه: می فرمایخ (ص) اکرم

. اهلاان اوسلات  ها اسلات، سلااعا  کفلااره ان    ارفتار همّ و غم

ار ان موم ، چون ییماری یه وی یرسخ : همچنی  فرمودرخ

و خخاورخ، او را عافیت دهخ، ای  ییملااری کفلااره اناهلاارش    

  .ارخرز یرای آینخه او  شود و مایه

خطاب یه ییماری که یهزود یافتلاه  ( ع)امام سبادهمچنی  

! پلاا  شلاخن از اناهلاان، یلار تلاو مزلاار  یلااد       : فرمودرخ یود

او را یاد ک  و حمخ و سپاس . را یاد کرده است خخاورخ، تو

آن ااه که خخاورلاخ اراده  : ریز فرموده ارخ (ع)امام یاقر. اوی

ای را که اناهی دارد، ارامی یلاخارد  وی را   کرده یاشخ ینخه

 .سازد یه ییماری ارفتار می

توریه هلاایی  ( ع)و ائمه ارهار ( ص)همچنی  پیامزر اکرم 

که یه یرخلای از آن هلاا اشلااره ملای     یرای ییماران داشته ارخ 

پنهان داشت  ییماری، ااهلاار ییملااری رلازد پزشلان،     : شود

شییزایی در هن ام ییماری، سپاس ااری یلاه درالااه الهلای،    

رخقه دادن یرای ییماری و یلا و دعا کردن در هن ام  شفا 

(2.) 

 بحث

یا ای  توریف و یا مروری یر آیا  و روایا  و تقخم ترییلات  

ری مطالب ذهنی می توان یلاه ایلا  دیلاخااه    دینی یر یادای

رسیخ که رظام آملاوز  پزشلایی یلاه دلایلال زیلار ریازمنلاخ       

یازر ری یوده و یایخ یه سمت ورود آموزه های دینی در تار 

 .و پود آموز  حرکت رمایخ

اولاد ای  که رظام روی  آموزشی مزتنی یر اارارلاخن دروس  

یلاوده  تفیین شخه در قالب واحخ و درس های مبزا از هم 

و یاعث شخه است که دروس پایلاه و تخصصلای یلاه رلاور      

منفلان از آملاوزه هلاای دینلالای و حتلای منفلان از هملالاخی ر      

تخریس شود و یلاه تزلاع آن، عواملال ار لااری دخیلال در دو      

پزشلان و  )و یلاالی   ( اساتیخ و دارشلابویان )حوزه آموز   

یه رور جخاااره ملزم یه یادایری آموزه های دینلای  ( ییمار

ن هلالاا در عملالال خواهنلالاخ یلالاود و سی لالاتم و یلالاه کلالاارایری آ

آموزشی عملاد یه سمت جخا کردن تعلیم از ترییت حرکلات  

رموده است  هرچنخ عزار  جخایی تعلیم از ترییلات، خلاود   

و پرداخت  یه ای  موضوع مقاللاه  ! روعی تناقک اویی است

یلاه عزلاار  دی لار، در رظلاام     . ای جخاااره ملای توارلاخ یاشلاخ   

یه ارائلاه و اارارلاخن دو    آموز  پزشیی فعلی، اخلاق دینی

یا چنخ واحخ درس عمومی محخود شخه است که توجه یلاه  

املاا  . های علوم پزشیی چنخان مقزول ری تآن در دارش اه

شای ته تر آن است که آموز  اخلاق حرفلاه ای در سلاایه   

آموزه های دینی از همان ایتخای تحصلایل دارشلا اهی ملاخ    

 اه های غیلار  جالب توجه است که در دارش. رظر قرار ایرد

اسلامی ای  موضوع جای اه ویژه ای دارد یه اوره ای که در 

اولی  ج تبوی ساده اینتررتی یلاه چنلاخ مطالعلاه ملارتزط     

پینلاازار و ملااراولیس در     یه عنلاوان مالاال،  . یرخورد کردیم

یررسی موضوعا  اخلاقی دردارشیخه های پزشلایی لنلاخن   

اخلالاق   دریافتنخ که دارشبویان از همان آغاز یه موضوعا 

پزشیی علاقمنخ شلاخه و در یرخوردهلاای یلاالینی یلاه ایلا       

 1991ای  موضوع در سلاال  (. 6)م ایل اهمیت می دهنخ 

یعنی ییش از سی سال پلایش ریلاز یررسلای شلاخه و رتلاای       

همچنی  در مطالعه ای در  (.7) مشایهی یه دست آمخه یود
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 دینی های آموزه سایه در ای حرفه اخلاق حاکمیت

 4و  3شمـــــــاره    ،دهمهجسال     

 12 پي در پي ،2331 زمستان و پاییز  

 

رفلالاری دارشلالابویان پزشلالایی  722ار ل لالاتان، از جمعیلالات 

ن رظرسنبی قریب یلاه ریملای از آرلاان    شرکت کننخه در ی

معتقلالاخ یودرلالاخ کلالاه پزشلالان یایلالاخ یلالاه رو  هلالاای پزشلالایی  

ح اسلالایت رشلالاان داده و ایلالا  موضلالاوع یلالاویژه در میلالاان    

 (. 8)دارشبویان م لمان چشم یرتر است 

ثاریاد، رظام آموزشی مزتنی یر واحخهای درسلای، در رهایلات   

  یه فارغ التحصیلی پزشیاری می اربامخ که یا پشتواره ارخ

و شایخ ضعیفی از آموزه های حرفه ای و دینی، در یرخورد 

یا ییماران و تحت فشلاارهای اقتصلاادی اجتملااع و در رزلاود     

رظار  مناسب، مبزلاور یلاه یرخلای رفتارهلاای اقتصلاادی و      

ای  موضوع سزب آشیارشلاخن  . سودجویی های مالی شورخ

تحمیلال شلاخه و   )شیافی می شود که یی  اخلالاق تئلاوری   

الااهر شلاخه در   )و اخلاق عمللای  ( رش اهتخریس شخه در دا

همچنی  ییماران ریز که . وجود دارد( رفتار پزشیان شاغل

در رخد رسیخن یه درمان ییماری هلاای خلاود ه لاتنخ، از    

رفتارهای پزشیان راامیخ شخه و حتی ااهی اوقلاا  ممیلا    

 . است از قخاست و توارمنخی های ای  حرفه، راامیخ شورخ

یازخورد رفتارهای عوامل ار اری  ینایرای  رظام آموزشی که

دخیل در آموز  و درمان را مخرظر قرار رخهخ، رمی توارلاخ  

توازن و تعلاادلی یلای  تقاضلاای درملااری ییملااران و عرضلاه       

خخما  سلامت توسط پزشیان یرقلارار رمایلاخ و ایلا  املار،     

موجلالاب افلالازایش دامنلالاه شلالایا  یلالای  یخلالاش سلالالامت در  

امیخ . می شودها و آموز  در کلاس های درس ییمارستان

است رر  ای  موضوع، توجه متخصصی  آموز  پزشلایی  

هلاای  کشور را یه ای  خلاء معطو  دارد تا در کنار دغخغلاه 

متعخد آمورشی، آینخه شغلی و سلامت جامعلاه را در کنلاار   

های دینی را یه عرره آموز  هم ررخ رموده و ورود آموزه

ای هلا و درمان، از هملاان یلاخو ورود دارشلابویان یلاه کلالاس     

درس مخرظر قرار دهنخ و پزشیان آینخه همارنخ ریاکان ملاا  

که از سلاله اولیاء خلاخا و از تزلاار ایلا  سلاینا و ایوریحلاان و      

ها یودرخ، در سلامت جامعه رقش معنلاوی خلاود را   جرجاری

 .تقویت رماینخ

 

 :منابع

 (.17پیاپی ) 1، سال هفتم، شماره 1282مبله دارش اه اسلامی، . کاوشی در آموز  پزشیی اسلامی و روی . هوم  کاغایان. 2

 .1286: رزارزایی سیخ محمخهادی و همیاران، عالمان شهر اخلاق، تهران .1

 .سازمان جاپ و رشر دارالحخیث: ، دارش رامه احادیث پزشیی، قم1289محمخی ری شهری، . 3

  http://www.m-nasr.com/?p=600سایت  محمخ رصر ارفهاری، اخلاق پرستاری، قایل دسترسی از .4

  1276، چاپ چهاردهم، (ره)امام خمینیموس ه تنظیم و رشر آثار : ، تهران، (ره)امام خمینی . 1

6. Ypinazar VA and Margolis SA. Western medical ethics taught to junior medical students 

can cross cultural and linguistic boundaries. BMC Med Eth 2004, 5:4,1-7. 

7. Burling SJ, Lumley JSP, McCarthy LSL, Mytton JA, Nolan JA, Sissou P, Williams DG, 

Wright LJ. Teaching medical ethics: Review of the teaching of medical ethics in London 

medical schools. J Med Eth 1990; 16: 206-209. 

8. Strickland Sophie LM. Conscientious objection in medical students: a questionnaire survey. 

J Med Ethics 2012;38:22-25

 


