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 (05/02/99تاریخ پذیرش نهایی:   21/01/99)تاریخ دریافت: 

یكي از وظایف بسيار پيچيده و مشكل در حيطه آموزش پزشكي  مهارتهای عملي دانشجویان در بالينيابي شارز زمینه و هدف:

( یكي از روشهای ارزشيابي باليني در رشته های علوم پزشكي و Logbookاست. دفترچه ثبت مهارتهای باليني یا مهارت نامه)

ررسي نقاط قوت و سنجش ميزان اجرای اهداف آموزشي در زمينه های تعيين شده است. بنابراین این مطالعه مروری با هدف ب

 انجام شد. های باليني دانشجویانيابي صلاحيتشارز( جهت Logbookضعف دفترچه ثبت مهارت باليني )

پرداخته است و به منظور مرور منابع  2020تا  2008این مطالعه به مرور مقالات منتشر شده بين سال های مواد و روش ها:

 .Pubmed, SID Iranmedex, Med lib, google Scholare, ،Magiranدر پایگاههای اطلاعاتي معتبر مانند  

Irandoc  ،)و با استفاده از کليد واژه های ارزشيابي باليني، دانشجو، صلاحيت باليني، دفترچه ثبت مهارت باليني)لاگ بوک

Clinical Evaluation ،student،Clinical competence ,  Clinical Logbook مقاله در  17، انجام شد.  از بين

 مقاله انجام گرفت. 10نهایت بررسي روی 

در مطالعات مختلف بطور کلي چهار حيطه کيفيت، ضرورت، پيامدها و نحوه تكميل لاگ بوک مورد بررسي قرار  : ها:یافته

ایان دوره از گرفته بود. علاوه براین مواردی از قبيل ميزان بازخورد مربي به دانشجویان و کارآیي آن و ارزشيابي تئوری در پ

 موارد بررسي شده در مطالعات بودند.

آن دقت  یو اجرا ینکه لازم است در تدو مي باشدهمراه  اشكالاتيبا  ينيبال يابيازرش یستفاده از لاگ بوک براا گیری:نتیجه

برای کارآیي موثرتر آن نياز به بررسي و بازنگری دوره ای و رفع اشكالات آن متناسب با نياز  وجود داشته باشد. یزیو برنامه ر

 هر رشته است.

 لاگ بوک، ارزشيابي باليني، دانشجو.  کلید واژه ها:
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 و همکاران آقایی میبدی های بالینی دانشجویان با استفاده از دفترچه ثبت مهارتارزشیابی صلاحیت

 

 مقدمه
در حال حاضر، دانشگاه ها و موسسات عالي را بعنوان اساسي 

. (1)ترین قطب های رشد و توسعه کشور در نظر ميگيرند

انساني متخصص و نيز گسترش  که به دليل تربيت نيروی

مرزهای دانش و دیدگاه های رشد شخصي، ملي و بين 

. دانشگاه ها نيز در جهت به (2)المللي دارای اهميت هستند

انجام رساندن رسالت اصلي خود که تربيت نيروی انساني سر

متخصص مورد نياز جامعه، ترویج و ارتقای دانش، گسترش 

تحقيق و فراهم نمودن زمينه مناسب برای توسعه کشور 

است، باید در امر شناخت مشكلات، تدوین و اجرای برنامه 

ها و همچنين اصلاح آنها تلاش مداوم و پيگير داشته 

اثبات مشارکت خود  یدانشگاهها برا . علاوه براین(3)باشند

 یبه طور يباشند،م ینده ایفشار فزا تحت در توسعه جوامع

عدم تحقق اهداف  یا و در قبال تحقق یيکه پاسخگو

(.  باتوجه 4)شده است امر ضروری یکبه  یلتبد يموزشآ

به اینكه یادگيری نيز فرآیندی مبهم و دشوار است که 

عوامل متعددی در آن موثر اند، تمام تلاش ها در جهت 

. به همراه تحول (5)افزایش یادگيری دانشجو صورت ميگيرد

در نظام آموزشي، از روش سنتي معلم محور به سمت 

دانشجو محور بودن،  نظام ارزشيابي نيز از روش هایي که 

بي دانش محض مي پرداختند به سمت ارزشيابي به ارزشيا

توانایي و شایستگي ها، به عنوان بخش جدانشدني از فرآیند 

 .(7و6)یاددهي و یادگيری، تغييریافته و متحول شده است

پزشكي، استفاده از این نوع روشهای  در دانشگاههای علوم

شده است؛ چرا که مهارت و کار  با استقبال روبرو ارزشيابي

 در آموزش پزشكي نقش و تصميم درست در بالين عملي

از درجه دوم  و دانش اصلي را داشته و معلومات ذهني

(. در واقع در رشته های علوم 8)است اهميت برخوردار

حرکتي بيش _یادگيری دانشجویان در حيطه رواني پزشكي 

آموزش عملي بنابراین شناختي است. از یادگيری در حيطه 

و ارزشيابي آن تأثير بوده ترین قسمت آموزش  بنيادی

 (.9)بسياری بر ارتقاء کيفيت آموزش عملي دارد

-از ارزشيابي بعنوان یک فرآیند سيستماتيک برای جمع

آوری، تحليل و تفسير اطلاعات و همچنين از اجزای جدایي 

شود و یكي از اساسي ناپذیر در هر برنامه آموزشي یاد مي

ترین ارزشيابي با در نظر گرفتن هدف یا موضوع، ارزشيابي 

برای این که یک روش ارزشيابي قابل . (10)دانشجویان است

، عملي بوده و دروایي و پایایي داشته باشقبول باشد باید 

انتخاب  دارای تأثير مثبت بر یادگيری دانشجو نيز باشد

يابي ميتواند به یادگيری منفعل، شروشهای ضعيف ارز

عادتي و صرفاً جهت گذراندن امتحان منجر شود که گاهي 

سریع دانش و عدم توانایي در به کارگيری آن  ازبين رفتنبا 

يابي موثر، هم (. روش ارزش11)در شرایط واقعي همراه است

در غربالگری دانشجویان تاثير بسزایي داشته و هم سبب 

افزایش انگيزه در دانشجویان ميشود. علاوه برآن  به مدرس 

در ارزیابي کارکرد و فعاليت خود کمک رساني ميكند و به 

همين سبب ميزان یادگيری دانشجویان و در نتيجه ميزان 

 .(1)رسيدن به اهداف آموزشي را محک  ميزند

مجموعه رشته های علوم پزشكي نقش تاثير گذار و گسترده 

ای همچون مشاوره، آموزش، مراقبت، حمایت، درمانگری و 

تحقيقاتي را در برميگيرد و هدف آنها تربيت افراد متعهد در 

زمينه آموزش و خدمات ميباشد، بطوری که با کارآیي و 

های لازم بتوانند با ارائه خدمات گسترده بهداشتي مهارت 

 (12)و درماني در امر تامين سلامت جامعه گام بردارند. 

دانشجویان که تحت تاثير مستقيم خدمات آموزشي هستند،  

بعنوان موثرترین، بهترین و کارآمد ترین منبع برای 

بي  شناسایي وضعيت آموزش باليني هستند، چراکه تعاملي

واسطه با این امر داشته و با شناسایي وضعيت آموزش 

باليني، ميتوانند سبب بهبود دستيابي به اهداف آموزشي، 
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تربيت افراد کارآمد، ارائه خدمات مراقبتي و درماني با 

کيفيت بالاتر و کمک به رفع و اصلاح نواقص و ضعف ها 

( همچنين در جهت داشتن بيشترین کارایي 13و12شوند.)

زش ها و کلاس های نظری، اطلاعات و دانش مورد نياز آمو

را در کلاس های تئوری بدست آورده و به طریق تمرین و 

تجربه در محيط های باليني توانمندی های مورد نياز خود 

 (14)را کسب مينمایند

از مهمترین روش های آموزش در علوم پزشكي، بدست 

آموزش  .ين بيمار استآوردن مهارت و یادگيری در بال

باليني به عنوان  امری پویا که در طول آن دانشجویان به 

تدریج با حضور بر بالين بيمار، تجربياتي بدست آورده و با 

همكاری و تعامل با محيط و مربي مفاهيم  فراگرفته شده 

را بكار ميگيرند که این امر بخش اساسي برنامه تحصيلي و 

( و طي 15ویان را دربرميگيرد)نيمي از زمان آموزش دانشج

آن دانشجویان دانش نظری خود را به مهارتهای عملكردی 

 . (16)برای مراقبت و درمان بيمار تبدیل مي نمایند

نظارت و ارزشيابي باليني امری آموزشي است که در آن 

شخصي که دارای علم و مهارت بيشتری است، مسئوليت 

کمتر دارای این مهارت بوده عهده آموزش فرد دیگری را که 

هدف از آن اطمينان از مراقبت ایمن و  (17)دار ميشود

مناسب به بيمار، آموزش دانشجو، دستيابي به استاندارد 

های سطح بالا، تعيين مشكل ، حمایت و پایش پيشرفت 

ه در واقع هدف اصلي و نهایي از نظارت دانشجو بوده ک

دریافت باليني، بهبود کيفيت مراقبت از بيماران است. 

یكي از فاکتورهای مؤثر  باليني بازخورد در محيط آموزش

بر ارتقای یادگيری در حيطه آموزش باليني است که این 

بازخورد تا حد زیادی به روش نظارت باليني دانشجویان 

دهای سازنده و تشویقي دانشجویان را بازخور و بستگي دارد

 . (18)یادگيری صحيح و رفع نواقص هدایت ميكند جهتدر 

از روش های ارزشيابي باليني، ميتوان به روش های سنجش 

مستمر یا چک ليست روزانه، گزارش مجموعه 

آزمون شفاهي و تشریحي و نيز دفترچه کارها)پورتفوليو(، 

(، که در 19(اشاره کرد)Logbookثبت مهارت های باليني)

این ميان، از روش های ارزشيابي که بيشتر مورد استقبال 

است که  باليني مهارتهای ثبت دفترچه قرار گرفته است، 

یک وسيله دانشجو محور در امر سنجش ميزان اجرای 

ی تعيين شده است و تحت اهداف آموزشي در زمينه ها

عنوان گزارش روزانه، مهارت نامه و آموزش نامه هم ناميده 

 .(1)ميشود

در این روش مهارتها و توانایيهایي که دانشجو باید کسب 

کند در یک دفترچه نوشته شده و دانشجو پس از انجام 

آن را ثبت ميكند و از  هریک از موارد اطلاعات مربوط به

(. در نتيجه 19طرف مربي بررسي شده و بازخورد ميگيرد)

در آموزش  یند ارزشيابيمشارکت فعال دانشجو در فرا با

ضعف و قوت  نقاط تا با دانستن يكندبه آنها کمک م يني،بال

 ي، زمينهموزشآدر موضوعات  يشترب يریخود و درگ

. لاگ بوک علاوه (1یند)خود را فراهم نما یبرا یخودآموز

بر داشتن اهداف آموزشي از پيش تعيين شده، دانشجویان 

را نيز در فرصت آموزشي یكسان قرار ميدهد و به همين 

دليل آن را به عنوان منبع اطلاعات با ارزش برای نظارت بر 

ميزان تحقق اهداف و تصميم گيری های آموزشي یاد 

 . (20)ميكنند

از مزایای دفترچه ثبت مهارت های باليني ميتوان به ثبت 

دامنه تجربيات یادگيری و مراقبت از بيمار، تمرکز یافتن بر 

اهداف مهم که باید در طي یک بازه زماني خاص به آنها 

دست یافت و نيز اطمينان از یكساني تجربيات دانشجویان 

. اگرچه لاگ بوک در حوزه پزشكي کاربرد (1)اشاره کرد

( ولي در رشته های پرستاری و مامایي 21زیادی دارد)

استفاده از آن رایجتر بوده و تحقيقاتي که در این زمينه 

انجام شده همه یک هدف و نتيجه را در پي نداشته و نياز 
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(  همچنين در برخي 23و22به تحقيقات بيشتری دارد)

لعات خطاهایي در استفاده از آن گزارش شده از جمله مطا

در مطالعه فرضي و همكاران، خطاهای شایع ارزشيابي 

باليني دانشجویان از دیدگاه دانشجویان پرستاری و مامایي 

مشهد شامل؛ عدم کنترل کار تک تک دانشجویان، دادن 

نمره غير واقعي به دانشجویان، عدم شرکت دانشجویان در 

عدم تقسيم منصفانه نمرات، عدم بررسي مهارت  ارزشيابي،

های قبلي دانشجویان، عدم انعكاس نقاط ضعف و قوت به 

دانشجویان، ارزشيابي به روش انشایي و چهارگزینه ای، عدم 

 طبق یافته. (24)ارزشيابي بر اساس اهداف بيان شده است

بوک باعث افزایش  هـای مطالعـه دیگـر، اسـتفاده از لاگ

هـای  نمره دانشجویان پرستاری در بخش زنان درحيطه

( ولي در مطالعه عسگری 23)شـناختي و مهـارتي گردیـد

سبب ایجـاد  با وجود اینكهاستفاده از لاگ بوک و همكاران 

 يرضایت دانشجویان گردید، ول انگيـزش و افـزایش

 ميسرهای یادگيری  حداقل اهـداف و هيابي بـه کليتدس

 (.25د)نش

با توجه به اهميت ارزشيابي باليني و استفاده رایج از لاگ 

بوک در رشته های پرستاری و مامایي مطالعه مروری حاضر 

با هدف بررسي نقاط قوت و ضعف دفترچه ثبت مهارت 

 های باليني دانشجویانصلاحيتيابي شارزباليني جهت 

 صورت گرفت.

 مواد و روش ها

در این مطالعه به مرور مقالات منتشر شده بين سال 

بطوری که مراحل کار  ،پرداخته شد 2020تا   2008های

مقالات، ارزیابي کيفيت، استخراج  بررسي و شامل جستجو

آناليز اطلاعات مي باشد. به منظور مرور منابع در و 

 ,SID,و Pubmedمانند  اطلاعاتي معتبر پایگاههای

Iranmedex, Med lib, google Scholare ، 

Magiran.Irandoc  . جستجوی مطالعات انجام شد

مرتبط توسط پژوهشگر و کمک پژوهشگر بطور جداگانه و 

دانشجو،  باليني، ارزیابيبا استفاده از کليد واژه های 

صلاحيت باليني، دفترچه ثبت مهارت باليني)لاگ بوک( 

ارزشيابي باليني، صلاحيت باليني، دفترچه ثبت مهارت 

باليني)لاگ بوک(،پرستاری و مامایي و کلمات انگليسي 

Clinical Evaluation, nursing and midwifery ،

student،Clinical competence ,  Clinical 

Logbookمطالعات از لحاظ متدولوژی، حجم . ، انجام شد

نمونه و یافته ها بررسي شد، تا مطالعات با کيفيت قابل 

 ،مقالات مرتبط. قبول و مناسب در بازنگری وارد شود

. تكميل گردید( 1)جدول مشخص و فرم خلاصه مقالات

 : معيار انتخاب مطالعات به شرح زیر بودند

  تحليلي، مطالعات  --مطالعات توصيفي

 ، تجربيمقطعي، مطالعات کيفي -يتوصيف

  انتشارمقالات به زبان انگليسي و فارسي 

 مطالعه حتماً در ایران باشد. 

  مطالعاتي که روی محتوا و رضایتمندی از لاگ

 بوک کار شده باشد.

و  مطالعات تكرارینيز شامل معيار حذف مطالعات 

 و ارزیابي مطالعات مربوط به بدیهيات آموزش

 ( بود.بالينيکليات ارزیابي و باليني)تعاریف 

 هایافته

مقالــه  10در نهایــت بررســي بــر روی  مقالــه  17از بــين 

ـــا  های باااالینی ارزیاااابی صااالاحیتدر رابطـــه ب

 باا اساتفاده از دفترچاه ثبات مهاارت دانشجویان

 .انجام گردید.که به شرح آنها پرداخته مي شود

ــه  ــار حيط ــي چه ــور کل ــده بط ــام ش ــات انج در مطالع

ــوک ،ضــرورت ــل لاگ ب ــدها و نحــوه تكمي ــت، پيام  کيفي

ــرروت  ــه ض ــود. در حيط ــه ب ــرار گرفت ــي ق ــورد بررس م
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مطالعــه بــه دليــل انســجام  3اســتفاده از لاگ بــوک 

ــا اهــداف و  فعاليتهــای آموزشــي و آشــنایي دانشــجویان ب

نيازهای آموزشي آن را تایيـد ميكننـد ولـي ایـن دیـدگاه 

ـــو ـــاليني و دانشـــجویان متفـــاوت ب ـــان ب ـــين مربي ده ب

ـــه دانشـــجویان بيشـــتر  بطوریكـــه اســــاتيد نســـبت ب

ـــــي  ـــــوک را در واحـــــدهای عمل اســــتفاده از لاگ ب

ضـــروری ميدانســـتند و علـــل ضـــرورت آن را افـــزایش 

ـــــاليني،  ـــــور ب ــــایي دانشــــجویان در انجــــام ام توان

ـــزایش آگـــاهي  ـــا وظـــایف، اف آشناســــازی دانشـــجو ب

ـــا  ـــرتبط ب ـــوری م ــب تئ ــه مطال ــجویان در زمين دانش

دانشــجو)اهميت نگرشــي و افــزایش مهارتهــای بــالين 

دادن به بيمـار( مـي دانسـتند درحاليكـه کمتـر از نيمـي 

ـــــد  ـــــو  معتق ــــــوارد ف ـــــه م ـــــجویان ب از دانش

  (19،26،27بودند)

مطالعــه کيفيــت  3درمــورد کيفيــت محتــوای لاگ بــوک 

لاگ بــوک را ضــعيف ارزیــابي کردنــد و کيفيــت محتــوای 

ــجوی ــان و دانش ــر مربي ــا از نظ ــا لاگ بوکه ــعيف ت ان ض

متوســـط بـــود و مهمتـــرین مـــوارد در ضـــعيف بـــودن 

ــلي  ــداف اص ــرفتن اه ــرار نگ ــنجش ق ــورد س ــت م کيفي

ــــاربردی  ــــروری و غيرک ــــوارد غيرض ــــر م ــــد ب تاکي

کيفيــت دفترچــه درخصــوص ارائــه (. 19،20،27بــود)

ـــابي دانشجو، ـــود ارزی ــها،خ ـــع  کنفرانس ـــت مراج فهرس

ــه ــلا  حرف ـــای اخ ـــاتي، مهـارته ــررا مطالع ت ای و مق

ـــعيف  ـــي ض ـــي درون بخش ـــود. نيم ــــاتيد و  ب از اسـ

دانشــــجویان معتقــــد بودنــــد کــــه فعاليتهــای در 

ـــا نيـــاز دانشــجویان  نظــر گرفتــه شــده در لاگ بـــوک ب

. امـا در نهایـت نظـر دانشـجویان بهتـر از همخواني نـدارد

ــود  ی نحـــوه تكميـــل لاگزمينــه در. (27و19)اســاتيد ب

ــوک ــه دانشــجویان در ب ــل لاگ  دو مطالع ــا نحــوه تكمي ب

ــد) ــنا نبودن ــوک آش ــوء  4( 28و23ب ــه س ــز ب ــه ني مطالع

استفاده و جعلـي بـودن مـوارد ثبـت شـده در لاگ بـوک 

و جــدی نگــرفتن تكميــل آن توســط دانشــجو و اســاتيد 

اشاره کـرده بودنـد و مهمتـرین علـل آن اختصـاص نمـره 

بــه لاگ بــوک، وقــت گيــر بــودن و تعــداد زیــاد فعاليتهــا، 

مناســــب بــــرای تایيــــد و امضــــای  فقـــدان معيــــار

پروسيجر توسط مربـي، توجـه بيشـتر بـه کميـت سـنجي 

تــا کيفيــت مهــارت هــاو توجــه بــه جنبــه هــای نظــری و 

 ( 20،28،29،30نداشتن بازخورد بود )

ــوک  ــتفاده از لاگ ب ــدهای اس ــه پيام ــه  4در حيط مطالع

ــــلاش  ــــازی ت ــــل هدفمندس ــــه دلي ــــوک را ب لاگ ب

دانشــجویان بــه ســمت یــادگيری وظــایف تعيــين شــده و 

ـــزایش مســـئوليت  ـــررات کـــارآموزی و اف ـــوانين و مق ق

ــ ــد)پ ــابي کردن ــد ارزی (. 30،26،20،19ذیری دانشــجو مفي

مطالعه مشـخص شـد لاگ بـوک بـه دليـل تعامــل  3در 

ـــای  ــاد فض ــجویان وایج ـــاتيد ودانش ـــين اس ـــدی ب ج

بــازخورد و از بــين بــردن ابهامــات  مناســـب بـــرای

درمــورد آموزشــهای ارائــه شــده در بخشــهای بــاليني، در 

دانشــــجویان ارزیـــابي و مستندســـازی فعاليـــت هـــای 

ــت) ــب اس ــخص 30،26،20مناس ــه مش ــک مطالع (. در ی

شد لاگ بـوک باعـث افـزایش نمـره یـادگيری در حيطـه 

ــي ــناختي و روان ــت  -ش ــورت ثب ــده و درص ــي ش حرکت

ــد بازاندیشــي را تســهيل  ــه فرآین ــاليني روزان ــادگيری ب ی

ــد) ــوک 23ميكن ــد لاگ ب ــه مشــخص ش ــه مطالع (. در س

د باعـــث توجـــه بيشـــتر بـــه کميـــت ســـنجي و تعـــدا

مهارتهـای انجـام شــده ميشـود و بـر کيفيــت مهـارت هــا 

ــدی نــدارد) در دو مطالعــه مشــخص  (.10،20،27تاکي

شد لاگ بـود فاقـد مـوارد مربـوط بـه افـزایش مهارتهـای 

نگرشـــي)اهميت دادن بـــه بيمـــار(، مهارتهـــای اخـــلا  

حرفه ای مصـادیق تعهـد بـه حرفـه و مهـارت ارتبـاط بـا 

یج کامــل مطالعــات (. نتــا19،20بيمــار و خــانواده اســت)

توضيح داده شده است 1جدول شماره به تفصيل در 





 

 
 

 سبزوارمجله کمیته تحقیقات دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی 

  1399، بهار 1،  شمـــــــاره 25دوره     

 

 و همکاران آقایی میبدی ه از دفترچه ثبت مهارتهای بالینی دانشجویان با استفادارزشیابی صلاحیت

 

 خلاصه مقالات بررسي شده -1جدول شماره ( 1جدول

 
نویسنده ، سال ، نوع  ردیف

 مطالعه تعداد نمونه

 نتیجه گیری نقاط ضعف نقاط قوت  عنوان

 یلار یاسد هيمرض  .1
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(1) 

دانشجویان رضایتمندی 

مقطع کارشناسي مامایي 

دانشگاه علوم پزشكي شيراز 

به روش  از ارزشيابي باليني

دفترچه ثبت مهارتهای 

 باليني

رضایتمندی نسبي در  -1

 کارآموزی 

 استرس زا بودن -1

 نارضایتي در کارآموزی بهداشت  -2

 مطابقت با اهداف آموزشيعدم -3

 زمان بر بودن -4

 كارگيری روشمندی به ب علاقهعدم  -5

 

 

استفاده از دفترچه ثبت مهارتهای باليني 

برای OBو MCH در ارزشيابي کارآموزی

همراه با  دانشجویان مامایي شيراز

نارضایتي نسبي است. نتایج این مطالعه 

در  حكایت از نارضایتي و وجود مشكل

روش ارزشيابي مهارت نامه دارد. لذا 

و اصلاح جوانب مختلف مهارت  بازنگری

با کنترل  . همچنيناستمه ضروری نا

و  بيشتر روند تكميل و اجرای دفترچه

نقاط  این روش با دیگر روشها ترکيب

جهت تقویت نقاط  ضعف آن را اصلاح و در

 .قوت آن کوشيد 

 زهرا موفقي  .2

 1391  

 توصيفي

 عضو هيأت51کارآموز و  84

 علمي

(20) 

بوک  اثربخشي لاگ

کارآموزی از دیدگاه 

اساتيد در دانشجویان و 

علوم پزشكي مشهد:  دانشگاه

 تلفيق دو روش کمي و کيفي

 آشنایي با حدود وظایف -1

آشناسازی دانشجو با  -2

وظایف یادگيری در هر 

 بخش

نظر مثبت اساتيد در مورد -3

هدفمندسازی تلاش 

دانشجویان به سمت 

تعيين شده  یادگيری وظایف

ترغيب اساتيد به مشاهده -4

ه تمرین دانشجو و ارائ

 -بازخورد

کم بودن صحت اطلاعات لاگ بوک.  -1

 انشجویان ميزان صحتد

اطلاعات مندرج در لاگبوکها را به طور 

 از اساتيد ارزیابي کردند معناداری کمتر

بوک، ثبت  اختصاص نمره به لاگ -2

عدم بنابراین  اطلاعات کذب را افزایش

بوک برای  لاگ اعتبار اطلاعات

 اردوجود د ارزشيابي دانشجویان

هدفمندسازی ضعيف بودن در  -3

وظایف  در مسير یاددهي دانشجوتلاش 

مستندسازی فعاليت  - تعيين شده

 درونبخشي دانشجویان

ادیق تعهد به حرفه و مص عدم وجود-4

 ارتباط با بيمار و خانواده مهارت

برای هدفمند شدن تلاش آموزشي 

 گروههای آموزشي

حول اهداف برنامه ملي، توجيه بيشتر 

یاددهندگان و یادگيرندگان و همچنين 

مورد نياز  بازبيني محتوا و فرایند اجرایي

 است

 مژگان لطفي  .3

 1389 

 مطالعه نيمه تجربي 

 دانشجوی پرستاری 24 

(23) 

تأثير کاربرد راهنمای 

   یادگيری باليني

logbook   بر یادگيری

 دانشجویان پرستاری

یادگيری در افزایش نمره  -1

 -رواني حيطه شناختي و

 دانشجویان حرکتي

با بررسي لاگ بوک  -2

 وميتوان به فرایندهای تفكر

احساسات دسترسي پيدا 

 کرد 

تأکيد بر ثبت یادگيری  -3

و تسهيل  باليني روزانه

 فرآیند بازاندیشي

دانشجویاني که دربحث باز مشارکت -1

کمتر دارند کمتر از لاگ بوک استفاده 

 ميكنند.

 لاگ بوکعدم آشنایي کامل با  -2

استفاده از راهنمای یادگيری باليني باعث 

افزایش نمره یادگيری در حيطه شناختي 

 .حرکتي ميگردد -و رواني

 فرشته نجفي  .4

1396 

بررسي لاگ بوک در 

بخشهای باليني از دیدگاه 

د اسـاتيضرورت استفاده: -1

نسبت به دانشجویان بيشتر 

بـوک را در  استفاده از لاگ

ارائه ضعيف:  محتوی کيفيـت

دانشجو،  کنفرانسها، خودارزیـابي

ارزشـيابي، فهرسـت مراجـع مطالعـاتي، 

دیدگاه اساتيد در خصوص لاگ بوک 

مثبتتر از دانشجویان بود؛ اما از آنجایي که 

 لاگ بوک
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(27) 

اساتيد و دانشجویان 

 پرستاری

ضروری  واحـدهای عملـي

 :علل ضرورت .ميدانستند

افزایش توانایي دانشجویان 

در انجام امـور بـاليني، 

دانشجو با  آشناسـازی

افزایش آگاهي وظایف، 

دانشجویان در زمينه مطالب 

و بالين  تئـوری مـرتبط بـا

افزایش مهارتهای نگرشي 

 )اهميت بـه بيمـار)دانشجو 

کمتر از نيمي از دانشجویان 

 فو  معتقد بودند به مـوارد

اساتيد اکثر  :نحوه تكميل

دانشـجویان بـه تكميـل و

داده و اهميت  لاگ بـوک

 .وزانه انجام ميدادندررا آن

ميانگين نمـرات اسـاتيد را 

،  ضرورت هـای در حيطـه

و طراحــي ل نحـوه تكمي

فرمــت و فرآینــد اجــرای 

 لاگ بــوک

داری بيشتر از  طور معني به

 بود دانشجویان

ای و مقررات  اخلا  حرفه مهـارتهـای

 درون بخشي ضعيف ارزیابي نمودنـد

معتقد  اسـاتيد و دانشـجویان اکثر-

بودند که فعاليتهای در نظرگرفته شـده 

منطبق با نياز دانشجویان  در لاگ بـوک

 .نيست

در  ثير لاگ بـوکاکثر دانشجویان تا-

هدفمندسازی تلاش دانشجویان به 

تعيين شده را  سمت یادگيری وظـایف

 ضعيف ارزیابي کردند

فقدان معيـار نيمي از دانشجویان: -

 سـب بـرای تایيـد و امضـایمنا

 پروسيجر توسط مربي

کمتر از نيمي از دانشجویان به ضرورت -

 دفترچه اشاره نمودند اسـتفاده از

کننده نيازهای یادگيری  بایستي برطرف

توی آن دانشجویان باشد، بازنگری در مح

 به طور مستمر امری ضروری است

 صدیقه یوسف زاده  .5
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 توصيفي
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(26) 

دیدگاه دانشجویان مامایي 

درباره ارزشيابي باليني 

مبتني بر دفترچه ثبت 

 مهارت های باليني

 

 رضایتمندی کلي از -1

 ارزشيابي با دفترچـه

ثبت مهارت هـای  -2

کارآموزی در  بـاليني در

 در طي دوره حضور دانشجو

 بازخورد مربي و کارآیي -3

 آن

 در ارزیـابي مفيد -4

 گروه های کوچک

ـویق وراهنمایي تش -5

فوری، تعامـل جـدی بـين 

 ایجاداسـاتيد ودانشجویان و

 فضـای مناسـب بـرای

بازخورد در ارزیابي فعاليت 

و های دانشـجویان 

 هدفمندسازی تلاشها

در ضرورت استفاده از آن -6

بين اساتيدو دانشجویان 

 یكسان بود

 

 در روز ينيبال يابيفرم های ارزش ليتكم

 آخر 

با توجـه بـه اهميـت اسـتفاده از روشهـای 

 نـوین

وهمچنين یافتن روشهـای  ارزشيابي

 کارآمـدتر بـرای

ارتقای نحوه ارزشـيابي و رضـایتمندی 

 دانشـجویان از

ل ارزشيابي، متاسفانه هنوز تحقيقات کامـ

 و کـاربردی

در مورد استفاده از دفترچه ثبت مهارتهای 

 بـاليني در

 کشور ما وجود ندارد

 فاطمه خراشادیزاده  .6

2010 

 پدیدارشناسي کيفي

 دانشجوی پرستاری 14

(28) 

از  جویاندرک دانش

 ا،ی: مزالاگ بوک یهادفترچه

 توصيه ها و هاتیمحدود

 ينيع يابیارز -1

امكان اعتراض به نمره -2

 دهي

 خودارزیابي-3

 بهبود مسئوليت پذیری -4

 وقت گير بودن و تعداد زیاد فعاليتها -1

 نا آشنا بودن و استرس زا  -2

 احتمال فراموشي ثبت فعاليتها -3

احتمال جعلي بودن برخي از موارد  -4

 ثبت شده 

و  يكيالكترون يروش شناس يبا معرف

را دارد که  ليپتانس نیا لاگ بوک ،يتعامل

 دانشجو یارزان و قابل اجرا برا یبه ابزار

 کیاز آن به عنوان مربيان شود و  لیتبد

 استفاده کنند. ينيع يابیابزار ارز

 هایده حيدری  .7

2017 

 مطالعه ترکيبي 

دانشجوی پرستاری و  86

 مامایي

(30) 

در  بوکتدوین و اجرای لاگ 

آموزش اصول و فنون به 

پرستاری و  دانشجویان

 مامایي: مطالعه ترکيبي

فرصت آموزش و تكرار  -1

 یک مهارت

با صرف افزایش یادگيری -2

زمان بيشتر برای آموزش و 

 رددادن بازخو

نياز به صرف زمان و بكارگيری  -1

 نيروهای متخصص دارد

 نياز به بهبود امكانات و تجهيزات  -2

استفاده از لاگ بوک سبب یادگيری عميق 

نيازمند امكانات مناسب، صرف ميشود ولي 

 متخصص است روهایوقت و بكارگيری ني
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پيش نياز آن حضور مربي -3

 باتجربه است

 ایجاد اهداف مشترک -4

آشنایي دانشجو با اهداف  -5

و وظایف و هدفمند کردن 

 تلاشها

 ایجاد تعادل آموزشي بين -6

 دانشجو و استاد

کردن تلاش هدفمند  -7

معلمان برای مشاهده 

 آموزش و ارائه بازخورد

مستندسازی فعاليت  -8

 های عملي

 بي بي ليلا حسيني  .8

2013 

 مطالعه نيمه تجربي

 دانشجوی مامایي 67

(10) 

مقایسه ميزان رضایت 

دانشجویان مامایي از 

و روش  مشاهده مستقيم

يابي شهای رایج در ارز

مهارت دانشكده پرستاری و 

 مامایي مشهد

 نطبا  با اهداف یادگيریا -1

 قابل اجرا بودن-2

براساس ارزشيابي -3

 مفروضات قبلي مربي

یادآوری اهداف روزانه به  -4

 و مربي جودانش

نسبت به مشاهده مستقيم عينيت -1

 کمتر دارد

 به استفاده از روش یعلاقه مند -2

 نسبت به مشاهده مستقيم کمتر بود

و  ارزیابي برای هر مهارت زیاد تعداد -3

 نداشتن بازخورد

وقت گير بودن و بي دقتي در  -4

 دفترچه  تكميل

توجه بيشتر به کميت سنجي تا  -5

توجه به جنبه های  وکيفيت مهارت ها

 نظری

با  DOPSمطالعه نشان داد که روش  نیا

ارتباط دارد.  انیدانشجو شتريب تیرضا

قابل  زين لاگ بوکاز  انیدانشجو تیرضا

 دیروش جد نیا ميشود شنهاديقبول بود، پ

که نقاط  يبا روش فعل ينيبال يابيارزش

 شود قيدهد، تلف يضعف آن را پوشش م

 یرا از روش ها انیدانشجو تیتا رضا

 به طور کامل ارتقاء دهد. ينيبال يابيارزش

 نضال آژ  .9

1384 

  پيش تجربيمطالعه 

 دانشجوی کارداني مامایي 21

(29) 

ارزشيابي کارورزی زایمان 

دانشجویان کارداني مامایي: 

مقایسه دو روش دفترچه 

 ثبت

 مهارتهای عملكردی و چک

 ليست

ميانگين نمره در لاگ بوک 

 بالاتر از چک ليست بود

رضایت کامل از روش 

 ارزشيابي

توسط Log bookعدم تكميل -1

مربيان در پایان همان روز به  برخي

 دليـل حجـم کـار

توجهي و عدم علاقه برخي  کـم -2

 مربيان بـه تكميـل یـا تصـحيح

 نمرات

برخي دانشجویان در سوء استفاده  -3

 Logجـدی نگـرفتن و  تكميـل

bookدانشجو و مربـي توسـط 

ستفاده از دفترچه ثبت مهارتهای ا

ارزشيابي کارورزی  عملكردی برای

بيشتر همراه  دانشجویان مامایي با رضایت

ميسازد.  تری را فراهم و ارزشيابي عيني

پيشنهاد ميگردد حداقل آن را همراه با 

ليست بكار برند،  ارزشيابي چک روش

 بكارگيری آن

در سطح وسيع نيازمند اصلاحات و انجام 

 .سایر مراکز آموزشي است مطالعات در

 صدیقه کمالي  .10

1387 

 مقطعي-توصيفي

 دانشجو 60

 مربي16

(19) 

بررسي دیدگاه مربيان و 

در  دانشجویان مامایي

ی ثبت خصوص دفترچه

 های باليني مهارت

 ضرورت استفاده  -1

علل ضرورت: افزایش  

انگيزه،ارزشيابي بهتر، نظم و 

 انسجام، آگاهي از اهداف

کيفيت: اهداف آموزشي  -2

و حداقل های آموزشي 

منطبق بر طرح درس، 

گزارش کلي از تعداد 

فعاليتهای باليني، مشخص 

قوانين  بودن وظایف، اهداف،

 و مقررات کارآموزی

نحوه تكميل و اجرا:  -3

 آشنایي با نحوه تكميل

نداشتن کيفيت در موارد: حداقل  -1

های آموزشي دوره، مقررات درون 

بخشي، فهرست مراجع، کنفرانسها و 

سایر فعاليتهای فو  برنامه در 

کارآموزی، مهارتهای اخلا  حرفه ای، 

مربي امكان خودارزیابي دانشجو، توصيه 

درخصوص اشكالات و ارزشيابي از طرف 

 مربي

عدم افزایش مهارتهای  -2

نگرشي)اهميت به بيمار(، عدم تاثير در 

 افزایش معلومات تئوری

اهميت ندادن به تكميل صحيح،  -2

 عدم تكميل روزانه

کمتر از نيمي از دانشجویان به  -3

دفترچه اشاره  ضرورت اسـتفاده از

 نمودند

 

جویان مامایي از آن لاگ بوک که دانش

استفاده ميكنند اهداف مهم آموزشي و 

ارزشيابي آن را پوشش نميدهد و گزارش 

کلي از تعداد فعاليتهای انجام شده است و 

 نياز به بازنگری دارد.

 

 

 

https://zums.ac.ir/edujournal/article-1-8-fa.pdf
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 و همکاران آقایی میبدی های بالینی دانشجویان با استفاده از دفترچه ثبت مهارتارزشیابی صلاحیت

 بحث و نتیجه گیری

ــل از مطالعات مهمترین کارآیي لاگ  ــاس نتایج حاص براس

ند هدفم باليني و مشـــخص کردن  بوک  کردن آموزش 

ـــت ولي اکثر مطالعات به دليل  ـــي اس حداقل های آموزش

عان  ها در محتوا و نحوه اجرای آن اذ ـــ وجود برخي نقص

ــي و  ــت اهداف مهم آموزش کردند که لاگ بوک ممكن اس

شش ندهد و فقط گزارش کلي از تعداد  شيابي آن را پو ارز

يل محتوا و فرایند فعاليتهای انجام شده باشد و به همين دل

(. 30،29،27،26،20،19،1اجرایي آن نيازمند بازبيني است)

از آنجایيكه ارزیابي در بالين جزء جدانشدني آموزش باليني 

يابي  ـــ ند آموزش دارد. ارزش بوده و نقش مهمي در فرآی

ست و دفترچه  سب ا ستمر و منا صحيح نيازمند بازخورد م

صح ستفاده  صورت ا يح ميتواند ثبت مهارت)لاگ بوک( در

وسيله ای برای ارزیابي مداوم فرآیندهای آموزشي دانشجو 

باليني  هداف آموزش  به ا يابي  ـــت ـــي ميزان دس و بررس

جامع  (30, 26)باشـــد يابي  ـــ به ارزش بابي  ـــت برای دس

خودارزیابي روزانه توســـط خود دانشـــجو و رفع ابهامات و 

بررســي موارد کمتر انجام شــده و شــناســایي مواردی که 

ست سيار کمک کننده ا ست ب , 10)امكان وقوع آنها اندک ا

( و مطالعه آژ 1388در مطالعه یوسف زاده و همكاران) (31

ـــجویان 1384و همكاران) كار گيری ( دانش  لاگ بوکاز ب

و  ادگي، عينيســـ که ميتواند به دليل رضـــایت داشـــتند

شجویان  کاربردی ستقبال دان بودن، عدم نياز به تجهيزات، ا

سازگاری و مربيان  شيابي،  شيو ه های نوین و فعال ارز از 

جه شـــده در  باليني موا يات  با تجرب ـــتر این روش  بيش

يت های کارآموزی و  عال به ف ـــجم بودن و نظم دادن  منس

ست) شي و ارزیابي ا ستفاده (.29،26آموز از این  بنابراین، ا

ــيابي در  ــجو در فرایند ارزش ــارکت فعال دانش روش با مش

دانشــجویان کمک مي کند تا با  خوبي به آموزش باليني به

ضعف و قوت  شناخت صهای نقاط  خود و و کمبودها و نق

شي زمينه خودآموزی  شتر در موضوعات آموز و درگيری بي

 (32, 31)برای خود را فراهم نمایندخود ارزیابي 

كاران) عه  نجفي و هم طال ( و اســـدی لاری و 1396در م

( کيفيت محتوای لاگ بوک ضعيف ارزیابي 1395همكاران)

ـــده بود، گرچه د ( و 2017ر مطالعه حيدری و همكاران)ش

( نيز متوسط ارزیابي شده بود که 1378کمالي و همكاران)

ممكن اســت به دليل عدم به روزرســاني لاگ بوک ها طي 

هرسال توسط اساتيد آن رشته و عدم انطبا  آن با نيازهای 

شده  شجویان و مطالب نظری تدریس  شي باليني دان آموز

مطالب و بازنگری های مي باشــد که در صــورت اصــلاح 

ــلاح  ــي این امر قابل اص ــتمر با توجه به اهداف آموزش مس

ـــت. زیرا کلاس تئوری با محيط باليني متفاوت بوده و  اس

. (30،27،19)ضرورت بازنگری در این زمينه احساس ميشود

يارهای  علاوه بر این در بالين مع ـــجویان در  یابي دانش ارز

شود  شجو تبيين  شخص و اهداف مورد نظر باید برای دان م

شده و مهارت لازم در بالين را  ست هدایت  سير در تا در م

ست آورد.  شيابي باليني باید با واقعيت های محيط به د ارز

ـــد باليني ـــته باش ـــت و و از معيارهای  انطبا  داش درس

در محيط باليني صحيح  عملكردمشخصي که نشان دهنده 

ستفاده  ست ا شيابي . (33)شودا به کارگيری معيارهای ارز

از سوی مشخص و یكسان یكسان به صورت فرم ارزشيابي 

است در بهبود ارزشيابي باليني کمک کننده  مربيان باليني

 ميای و ســطحي  از ارزشــيابي ســليقهجلوگيری ســبب  و

ـــود با عنوان  Licari .(34)ش عه ای  طال و همكاران در م

ــيابي جهت بهبود یادگيری ــجویان د طراحي فرم ارزش انش

ضروری در  یک جزء بيان کردند، فرم ارزشيابي پایا و معتبر

دانشـــجویان محســـوب مي شـــود و در  افزایش یادگيری

ــل دروس مد نظر قرار گيرد، د طراحي این فرم بای ــرفص س

مناسبي را برای دانشجو  ازخوردزیرا فرم ارزشيابي مناسب ب

 (35)و مربي فراهم ميكند

سيله لاگ بوک  شيابي به و یكي دیگر از مواردی که در ارز

ــيابي و  ــتمرار در ارزش ــده اند اس ــي ش در مطالعات بررس

صر نبودن آن به روز آخر بود زیرا نه تنها باعث از بين  منح

اد استرس و عملكرد ضعيف ميشود بلكه رفتن انگيره و ایج

ـــب در طول کل دوره نادیده  فعاليتها و عملكردهای مناس

متناســب با دانشــجو باید عملكرد گرفته ميشــود. بنابراین 

و به صورت گام به گام ميزان توانایي کسب شده در هر روز 

و با این کار بازخورد به دانشــجو  مورد ارزشــيابي قرار گيرد

 (. 30و28ميكند) نيز بهبود پيدا

در مطالعه حســيني و فرضــي به این نكته اشــاره شــده که 

ست، بنابراین سترس آور ا شيابي تنش زا و ا ست  ارز بهتر ا



 

 
 

 دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی سبزوار مجله کمیته تحقیقات

  1399، بهار 1،  شمـــــــاره 25دوره     

 

 و همکاران آقایی میبدی های بالینی دانشجویان با استفاده از دفترچه ثبت مهارتارزشیابی صلاحیت

 

تا تنش  اقدام کندبه ارزشــيابي غير مســتقيم  مربي باليني

ــــود) ــجــاد نش ــطــه (.24،10ای ــن راب و  Alavi در ای

 در مطالعه( 2010و ملاهادی و همكاران) (2007)همكاران

ـــيابي باليني مجموعه ای از  خود اذعان داشـــتند که ارزش

و جسمي را در دانشجویان بر مي انگيزد. ي پاسخ های روان

ارزشيابي مضطرب شده و  نامبرخي از دانشجویان از حتي 

، از جمله فراموشي را تجربه مي کنند علایممجموعه ای از 

شجو در بالين با بيمار بدحال کارکند این صوص اگر دان  بخ

 . (36, 37)استرس و تنش بيشتر ميشود

مكــاران) ه بي و  ترا لعــه  مطــا حيــدری و 2013در  ( و 

شيابي حيطه 2017همكاران) ستفاده از لاگ بوک در ارز ( ا

حرکتي موثر بوده و باعث بهبود  –ني های شــناختي و  روا

عملكرد دانشجویان شده بود و این امر با ارزشيابي مستمر 

ــيابي  ــت و ميتوان با ارزش ــت یافتني اس و گام به گام دس

ـــناختي، عاطفي و رواني ـــتقيم از حيطه های ش  -غيرمس

شجو حرکت کرد.) و 30حرکتي در جهت بهبود عملكرد دان

38) 

( ملاک قراردادن روز 2016)در مطالعه فرضـــي و همكاران

آخر کارآموزی و همچنين اسـتفاده از ارزشـيابي تئوری در 

ــجویان بود ــایتي دانش  (24)پایان دوره از جمله موارد نارض

شيابي در روز  سف زاده و همكاران از ارز ولي در مطالعه یو

ستمر مربي در  شجو همراه با نظارت م ضور دان آخر و درح

ــتند ــایت داش در مطالعه  (26)کســب مهارتهای باليني رض

ـــد  حيدری و همكاران و لطفي و همكاران مشـــخص ش

اســـتفاده از لاگ بوک نقش مهمي در حيطه شـــناختي و 

و باعث پاسخ مثبت دانشجویان حرکتي بازی ميكند -رواني

شود شي مي . علاوه بر (23، 30)و پذیرش موارد جدید آموز

های تفكرو این  ند به فرای ـــي لاگ بوک ميتوان  با بررس

ــولا  ــي پيدا کرد. اص ــترس ــجویان دس ــات دانش ــاس احس

دانشــجویاني که دربحث باز مشــارکت کمتر دارند کمتر از 

ستفاده ميكنند صال  لاگ بوک ا شناختي برای ات مهارتهای 

ين  يني و عمليو  دانش تئوریب ــال در این  مهــارت ب

ست  شتر ا شجویان بي ستفاپس دان  دميتواناز لاگ بوک ده ا

يل  ـــه یان تس ـــجو ـــي را در این دانش ندیش بازا ند  فرای

 (. 23،39)نماید

كاران) عه موفقي و هم طال يد و ( 1392در م اکثر اســــات

شده در لاگبوک کارآموزان ميزان ها  صحت اطلاعات درج 

کارآموزان در ا  60را کمتر از % یابي نموده و تخمين  رز

شده، به طور معناداری اعتبار اطلاعات ثبت  خصوص ميزان

یزاده، اشــاددر مطالعه خر( 20)اســاتيد بود کمتر از تخمين

ـــيــابي  لاگ نيز عــدم اعتبــار اطلاعــات بوک برای ارزش

ـــجویان، از جمله ـــتفاده از  دانش برای  آنمحدودیتهای اس

(. مطالعه اميدوار و همكاران 28)شــمرده شــد ارزشــيابي

ناســــب گز1384) نام يابي را  ـــ نه ارزش ارش ( نيز اینگو

ــجویان علت آن را 40کردند) ــتن(. دانش  لاگ به نمره داش

دانشجویان،  بوک، تعداد زیاد تمرینها، عدم توجيه اساتيد و

ــاتيد و عدم وجود نظارت ــتن اس و مهمتر  کافي وقت نداش

ــبت به کيفيت  ــبت دادندبودن کميت نس (. در 20،28)نس

کارورزان معتقد ( 1384مطالعه بحریني طوس و همكاران)

که نحوه عملكرد آنان وحسن انجام وظایف محوله در  بودند

بخش، در ارزشيابي پایان دوره به هيچ عنوان مؤثر نبوده یا 

ست ارزشيابي با فرصتهای و اینگونه  تا حدودی مؤثر بوده ا

یادگيری وفعاليتهای آموزشي، منابع معرفي شده در بخش 

تناسب توان روشهای موجود درسنجش اهداف آموزشي و 

(. علاوه بر این لاگ بوک با تاکيد و توجه بيشتر 41نداشت)

به کميت سنجي تا کيفيت مهارت ها و توجه به جنبه های 

نظری ممكن اسـت باعث نارضـایتي دانشـجو و نيز کيفيت 

 (. 20،10پایين ارزشيابي شود)

یكي از نقصــهای لاگ بوک که در مطالعه موفقي و کمالي 

شده بود عد شاره  صادیق تعهد به حرفه و به آن ا م وجود م

های  هارت مار و خانواده، عدم افزایش م با بي باط  هارت ارت م

نگرشــي و مهارتهای اخلا  حرفه ای و عدم افزایش دانش 

ـــورتيكــه در مطــالعــه نجفي و 20،19تئوری بود) (. درص

شجویان در زمينه مطالب همكاران باعث افزایش  آگاهي دان

ایش مهارتهای نگرشي بالين و افز تئــــوری مــــرتبط بــــا

ــارو  دانشجو ــه بيمـ (. این درحالي 27شده بود) اهميت بـ

اســـت که افزایش مهارتهای نگرشـــي و اخلا  حرفه ای و 

ست که  ارتباط با بيمار یكي از اهداف مهم آموزش باليني ا

شيابي  شده و این روش ارز در لاگ بوک به آن کم توجهي 

ـــت) ني و درمان (. آموزش بالي19در این زمينه موثر نيس

شجو ست که دان مهارت های لازم  بيمار زماني امكان پذیر ا

با اخلا   عه آموخته و  جام مار، مردم و  با بي باط  را در ارت

شد  شد. ارتباط با بيمار باید به گونه ای با شنا با اجتماعي آ

در فرآیند درمان و و  که بيمار به ادامه مراقبت تشویق شود
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سب گردد)ار نتيجه مطلوتغيير رفتار بيم (. بنابراین 42ب ک

ـــلاح این موارد در لاگ بوک و ارتقای آموزش و  جهت اص

 ارزشيابي باليني باید تمهيدات لازم در نظر گرفته شود.

 
ست که  صي همراه ا شيابي با نواق ستفاده از لاگ بوک برای ازر ا

لازم است در تدوین و اجرای آن دقت و برنامه منظم و منسجمي 

با بازنگری و بررسـي منظم آن در برطرف وجود داشـته باشـد و 

کردن نقایص و اشكالات آن متناسب با هر رشته تحصيلي تلاش 

شــود تا بتواند به طور موثری نيازهای یادگيری دانشــجویان را 

برطرف ســازد. از طرف دیگر این روش با ترکيب روشــهای دیگر 

کارآیي بهتری مي تواند ازجمله چک ليست و مشاهده مستقيم 

 .ه باشدشتدا
 تشکر و قدردانی

ــندگان مقالات  ــگران و نویس ــيله از تمام پژوهش بدین وس

 استفاده شده در این مطالعه، تشكر و قدرداني ميشود.

 تعارض منافع

 هيچگونه تعارض منافع توسط نویسندگان بيان نشده است.
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Abstract 

Background and Objectives: Evaluating students' practical skills in clinical practice is one of the 

most complex and difficult tasks in the field of medical education. Log Book is one of the methods of 

clinical evaluation in medical sciences and measuring the implementation of educational goals in 

designated fields. Therefore, this review study was conducted to Evaluating of clinical competencies 

of students using the logbook. 

Materials and Methods: This study reviews articles published between 2008 and 2020 and by 

searching reputable databases such as PubmedSID, Iranmedex, Med lib, google Scholare, 

Magiran.Irandoc and use the keyword Clinical evaluation, student, clinical competency, clinical skills, 

Evaluation, student, log book, were performed. 10 articles out of 17 studies were reviewed 

Results: : in general, four areas of quality, necessity, consequences and how to complete the logbook 

were examined. In addition, items such as the amount of instructor feedback to students and its 

effectiveness and theory evaluation at the end of the course were among the items studied in the 

studies. 

Conclusion: in general, four areas of quality, necessity, consequences and how to complete the 

logbook were examined. In addition, items such as the amount of instructor feedback to students and 

its effectiveness and theory evaluation at the end of the course were among the items studied in the 

studies. 

Keywords: Logbook, student, clinical Evaluation 
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