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وِ تَعظ هزحلِ لارٍی  اعتتیي اًغاى ٍ دام  هؾتزناًگلی  ْای: ویغت ّیذاتیه یىی اس هْن تزیي تیواریسمیىٍ ي َذف

ایي تیواری در ایزاى، ؽٌاخت ٍضؼیت اپیذهیَلَصیه آى ًمؼ  تا تَخِ تِ ؽیَع تالای ؽَد. اویٌَوَوَط گزاًَلَسٍط ایداد هی

فزاٍاًی تیواراى خزاحی ؽذُ ی ویغت ّیذاتیذ در یىی اس  تؼییياس ایي هغالؼِ  وٌذ. ّذف هیایفا  هْوی در وٌتزل ٍ پیؾگیزی

 تَد . ۱۳۳۱الی  ۱۳۳۱تیوارعتاى ّای ؽْزعتاى عثشٍار در عی عالْای 

هثتلا تِ ویغت  اىتیوارعَاتك پشؽىی تا تزرعی  وِ تَد تَفیفی همغؼیلة دادُ ّای ؽذُ در لا: هغالؼِ اًدام مًاد ي ريش َا

خٌغیت، عي، ؽغل، هحل  خزاحی ؽذُ تَدًذ، هؾخقات تیواراى ؽاهل تیوارعتاى تْؾتی عثشٍاردر  عال 5ّیذاتیذ وِ عی 

 ثثت گزدیذ.ویغت تؼذاد عىًَت، ػضَ هثتلا ٍ 

تَد ٍ تالاتزیي هیشاى ؽیَع آلَدگی  67-11هحذٍدُ عٌی  %( هزد تَدًذ.7/27) 11%( سى ٍ 2/72د )هَر 26هَرد،  36: اس یافتٍ َا

اس  %( ؽْزی تَدًذ.8/63%( ٍ اوثز تیواراى )4/44هؾاّذُ ؽذ. تیؾتزیي گزٍُ آلَدُ، سًاى خاًِ دار ) 41- 32تزای گزٍّْای عٌی 

 %( هؾاّذُ گزدیذ.  5/5ویغت در وثذ ٍ ریِ ) 2%( ٍ 3/33ر ریِ )ویغت د 12%(، 1/61ویغت در وثذ ) 22ًظز اًذام ّای آلَدُ، 

خاًِ دار اس عایز گزٍّْای ؽغلی تیؾتز تَد هوىي اعت هْوتزیي ػلت آلَدگی تواط  سًاىتا تَخِ تِ ایٌىِ اتتلای : وتیجٍ گیزی

اس خولِ عالن  وٌتزل ٍ پیؾگیزیٍؽْای تٌاتزایي، لشٍم آهَسػ تزای درن تْتز ایي تیواری، رتا عثشیدات آلَدُ تِ تخن اًگل تاؽذ. 

 ؽَد. تَفیِ هی عاسی عثشیدات ٍ درهاى عگْای آلَدُ

 ایزاىخزاحی،  ویغت ّیذاتیذ، اپیذهیَلَصی،: کلمات کلیذی
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بیماران جراحی شده ی کیست هیداتید در سبزوارفراوانی   

 

 و همکاران  سمایی نسب

 داوشجًیی داوشگاٌ علًم پششکی سبشيارمجلٍ کمیتٍ تحقیقات 

  1399، بهار 47،  شمـــــــاره 24سال     

 مقذمٍ

ّیذاتیذٍس یه تیواری هؾتزن تیي اًغاى ٍ دام اعت وِ در 

ى هٌتؾز ؽذُ اعت اها در هذیتزاًِ، ؽزق آفزیما، عزاعز خْا

لاتیي ؽایؼتز اعت ٍ ّوچٌیي در  یاعتزالیا، ًیَسیلٌذ، اهزیىا

تزخی اس وؾَرّای آعیایی هاًٌذ اردى، عَریِ، ػزاق، 

ػزتغتاى عؼَدی ًیش ؽایغ تَدُ ٍ تِ ػٌَاى یه تیواری 

تزرعی ّای ّوچٌیي  .(2-1)سئًََس تَهی در ایزاى اعت 

اى دادُ اًذ وِ ویغت ّیذاتیذ هؼوَلا در عزاعز هختلف ًؾ

تِ  هیتَاى را اغلة ّیذاتیذٍس (.5-4-3وؾَر ٍخَد دارد)

ػٌَاى یه تیواری در وؾَرّای در حال تَعؼِ ٍ در 

خوؼیتْایی تا ٍضؼیت اختواػی ٍ التقادی ضؼیف در ًظز 

گزاًَلَسٍط  اویٌَوَوَط چزخِ سًذگی عغتَد داؽت.

ٍ ّوچٌیي ػٌَاى هیشتاى لغؼی ؽاهل عگ ٍ عگ عاًاى تِ 

حولِ تِ تِ ػٌَاى هیشتاى ٍاعظ تزای  ٍ داهْای اّلی اًغاى

آلَدگی  .هی تاؽذعغتَد )لارٍ( هزحلِ هتا تَعظتافت 

اًغاى تا هقزف تخن اًگل یا تا تواط تا گَؽتخَاراى یا پظ 

. اس خَردى غذای آلَدُ تِ هذفَع گَؽتخَاراى اتفاق هی افتذ

ِ ػٌَاى یه تَهَر خَػ خین، هحل ویغت ّیذاتیذ ت

 درهاىیا ریِ لزار گزفتِ اعت ٍ اغلة لاتل  هؼوَلا در وثذ ٍ

تیواری ّیذاتیه اًغاًی تا حضَر یه ضایؼِ  .(6) اعت

اس هقزف هَاد ایي تیواری . ویغتیه تؼزیف ؽذُ اعت

ویغتیه  ضایؼِ ی تااویٌَوَوَط تخن غذایی آلَدُ تِ 

لغوت ّای تذى  عایزدر در وثذ، ریِ ّا ٍ تِ ًذرت  فضاگیز

آعیة ؽٌاعی ٍ ػلاین تالیٌی ایي  .(7) هؾخـ هی ؽَد

تیواری تِ ػَاهلی هاًٌذ اًذاسُ ویغت ٍ ػضَ درگیز ؽذُ در 

 .(8)تذى ٍ ؽذت آلَدگی آى تغتگی دارد 

ایي تیواری وِ عالیاًِ خغارتْای التقادی ٍ تْذاؽتی 

رٍؽْای  ،تز عیغتن تْذاؽت تحویل هیىٌذعٌگیٌی را 

درهاى اًتخاتی ایي تیواری، خزاحی  اهااًی هتٌَػی دارد دره

 شاىیه ،زاىای در فَرت گزفتِ هغالؼات اطتز اع .(9) اعت

 عی ؽذُ تاروؾ یدر دام ّا هیذاتیّ غتیتِ و یآلَدگ

 تِ ًغثت ٍ تَدُ ذدرف 6/73، 1386تا  1381ّای  الع

  .(11) داؽتِ اعت یؾافشای رًٍذ لثل عالْای

ٍ  یَلَصیذهیاپ ٌِیدر سه هحذٍدی هغالؼات ٌىِیتا تَخِ تِ ا

 ظیٌَوَوَسیاو ٌىِیٍ ا فَرت گزفتِ زاىیدر ا تیواری َعیؽ

، ؽَد هحغَب هی اًِیهٌغمِ خاٍره هیآًذه یواریت

دلیك در راتغِ تا ایي تیواری در  یگشارػ دّ يیّوچٌ

 تزاًدام هغالؼات گغتزدُ  هٌغمِ هَرد هغالؼِ ٍخَد ًذاؽتِ،

 یتِ ًظز ه زٍریلاسم ٍ ض اریویخَاًة هختلف ت رٍی

فزاٍاًی تیواراى خزاحی  تزرعی، ذف اس ایي هغالؼِّ .ذیرع

ؽذُ ی ویغت ّیذاتیذ  ؽْزعتاى عثشٍار در عی عالْای 

 .هی تاؽذ ۱۳۳۱ – ۱۳۳۱

 مًاد ي ريش َا

تَدُ وِ  تَفیفی همغؼیتِ فَرت  هغالؼِ اًدام یافتِ

تاى ؽْیذ وِ در تیوارعّیذاتیذ  هثتلا تِ تواهی تیواراى

 1395 الی 1391 ْایعالعی تْؾتی ؽْزعتاى عثشٍار 

در ایي  .گزدیذلزار گزفتٌذ، تزرعی  خزاحیهَرد تغتزی ٍ 

 ییدادُ ّا ّای پشؽىی تیواراى،هغالؼِ تا هزاخؼِ تِ پزًٍذُ 

خٌظ، عي، ؽغل،  اس خولِ هؾخقات دهَگزافیههاًٌذ 

تؼذاد  هَارد هزتثظ تا تیواری ّیذاتیذ اس خولِهحل الاهت ٍ 

در چه لیغت تْیِ ؽذُ اعتخزاج ٍ  هثتلا اًذام ٍ ویغت

ٍ  ًغثی ًیاٍافز فذٍ در ًیاٍافز یّا ؽاخـاس  .گزدیذثثت 

 ّادادُ  تحلیلٍ  تدشیِ خْت SPSS آهاری ارفشا مًز

 دًش هحزهاًِ رتفَ تِ راىتیواًام  ضوٌاً .ؽذ دُعتفاا

 .هاًذ تالی اىّؾگزٍپض

 وتایج

 .هَرد تَد 36 ویغت ّیذاتیذ حیخزا هَارد ثثتی تؼذاد ول

 ویغت ّیذاتیذ تدشیِ ٍ تحلیل ولی اس عي ٍ خٌظ هَارد

 اس. تَد هزداىتالاتز اس  سًاىداد وِ تؼذاد هَارد آلَدُ در ًؾاى 

. تَدهزد  %(7/27) 11ٍ  سى( %2/72) 26تیواراى، 
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بیماران جراحی شده ی کیست هیداتید در سبزوارفراوانی   

 

 و همکاران  سمایی نسب

 مجلٍ کمیتٍ تحقیقات داوشجًیی داوشگاٌ علًم پششکی سبشيار

 1399، بهار 47،  شمـــــــاره 24سال     

 

 67 آًْا، عال ٍ هغي تزیي 11خَاًتزیي تیوار ػول ؽذُ 

 گزٍُ عٌی یشاى ؽیَع آلَدگی تزایعالِ تَد ٍ تالاتزیي ه

. در ایي هغالؼِ ارتثاط هؼٌی هؾاّذُ گزدیذ 41 - 32

( P> 0.05داری تیي خٌغیت ٍ عي اتتلا هؾاّذُ ًؾذ )

تَد  (61/%1) 22 ًاحیِ درگیز وثذ ؽایغ تزیي .(1)خذٍل 

 هَرددٍ  .تَد %(3/33)12ارگاى ؽایغ آلَدُ ریِ  یيٍ دٍه

گشارػ ذ ٍ ریِ( ارگاى )وثچٌذ  درگیزی %(5/5)

 سًاى ،تیؾتزیي گزٍُ درگیز اس ًظز ؽغلی (.2گزدیذ)خذٍل 

 23 اوثز تیواراى(. 3ذ )خذٍل دًتَ %(4/44) 16 خاًِ دار

%( را رٍعتایی ّا 11/36)13ًذ ٍ ؽْزی تَد (63/8%)

 دادًذ. تؾىیل هی

 

 (.95تا  ۱۱سبشيار، ایزان ) سال  : تًسیع سه ي جىس مًارد کیست َیذاتیذ جزاحی شذٌ در بیمارستان شُیذ بُشتی۱جذيل 

 سن مزد کل
 سه

 تؼذاد درفذ تؼذاد درفذ تؼذاد درفذ

7/2٪ 1 1 1 77/2 1 <23 

25٪ 9 22/22 8 77/2 1 21-33 

6/41٪ 15 77/27 11 88/13 5 31-43 

4/19٪ 7 88/13 5 55/5 2 41-53 

1/11٪ 4 33/8 3 77/2 1 >63 

 کل 11 77/27 26 22/72 36 -

 

ایزان ) سال بیمارستان شُیذ بُشتی شُزستان سبشيار در بز حسب عضً آلًدٌ  تیذاَیذ کیست ٌشذ حیاجز اردمً ویايافز یعستً  :2جذيل

 (.95تا  ۱۱

 

بیمارستان شُیذ بُشتی شُزستان سبشيار در  رانبیما جىسي  شغل حسب بز تیذایذَ کیست ٌشذ حیاجز اردمً ویايافز یعس: ت3ًجذيل 

 (.95تا  ۱۱ایزان ) سال 

 شغل کل محصل کارگز کارمىذ مشاغل آساد خاوٍ دار

 عضً درگیز فزاياوی درصذ

 کبذ 22 1/61

 ریٍ 12 3/33

 کبذ ي ریٍ 2 5/5

 کل 36 111
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بیماران جراحی شده ی کیست هیداتید در سبزوارفراوانی   

 

 و همکاران  سمایی نسب

 داوشجًیی داوشگاٌ علًم پششکی سبشيارمجلٍ کمیتٍ تحقیقات 

  1399، بهار 47،  شمـــــــاره 24سال     

 جىس تؼذاد )درفذ( تؼذاد )درفذ( تؼذاد )درفذ( تؼذاد )درفذ( تؼذاد )درفذ( تؼذاد )درفذ(

 سن 26 11(46/38) 1(1) 1(1) 1(1) 16(53/61)

 مزد 11 1(11) 3(31) 1(11) 5(51) 1(1)

 

 بحث

در  ویغت ّیذاتیذًفز تزای  36در هغالؼِ حاضز، 

ًذ. ؽذُ ادرهاى تا خزاحی تیوارعتاى ؽْیذ تْؾتی عثشٍار 

سًاى آلَدگی هؾاّذُ ؽذُ در تا تَخِ تِ ًتایح ایي هغالؼِ، 

دّذ  وِ ًؾاى هی تَد %(7/27)هزداى  اس تالاتز %(2/72)

تا گشارػ ّای لثلی در ایزاى ٍ عایز هغالؼِ حاضز  ًتایح

ر هغالؼِ حاضز د (.14-13-12-11)ّوخَاًی دارد وؾَرّا 

لیل دادًذ د خاًِ دار تؾىیل هی سًاى% اس تیواراى را 4/44

 تِتالا تَدى ؽیَع در سًاى خاًِ دار ٍ ؽیَع تیؾتز ًغثت 

در  ٍ یا عایز هؾاغل هْن هوىي اعت تا خان خَاری هزداى

دٍراى تارداری ٍ رفتارّای آؽپشی هاًٌذ چؾیذى هشُ ی 

عثشی خام آلَدُ ٍ تواط ًشدیه تا عگ ٍ عایز داهْا در 

وِ تا هغالؼات فَرت گزفتِ تَعظ  (15-16)ارتثاط تاؽذ

ٍ در اعتاى خزاعاى ؽوالی ( 1391فالحی ٍ ّوىاراى )

 .(18-17)هغاتمت دارد در لن هزداًی ٍ ّوىاراى

خاًِ دار تالاتزیي ؽاًظ تواط تا هٌثغ تغَر ولی سًاى 

تَد  67-11در هغالؼِ ها هحذٍدُ عٌی  .آلَدگی را داؽتٌذ

در تاسُ  ؽیَع آلَدگی در ّز دٍ سى ٍ هزد هیشاىٍ تالاتزیي 

 آلَدگی در در هغالؼات دیگز هَاردتَد.   41-32عٌی 

یا هغي  تزاس گزٍُ ّای عٌی خَاً (31-21)تشرگغالاى خَاى

 . (21-19)تَدًذؽایؼتز  تز

غیار اس آًدا وِ ّیذاتیذٍس یه تیواری هشهي اعت ٍ تَعؼِ ت

تٌاتزایي،  .عالْا عَل هی وؾذآّغتِ ای در اًغاى داؽتِ ٍ 

تالای  ؽیَع ػلت هیشاىگَیای ایي هَضَع هوىي اعت 

عال عي، 41-32تا گزٍُ عٌی در افزادی  ویغت ّیذاتیذ

ر د (15)(2119. تا تَخِ تِ یافتِ ّای روٌی )(17)تاؽذ

ایزاى اغلة هَارد ویغت ّیذاتیه در هٌاعك رٍعتایی 

گشارػ ؽذُ اعت وِ تا ًتایح گشارؽات دیگز ؽثاّت 

 (.21-15)دارد

وِ  %(8/63) تَدًذ یؽْز ها در یافتِ ّای ها اوثز تیواراىا

درفذ آلَدگی در  تَد وِ هَارد واؽاى ٍ وزهاًؾاُهؾاتِ تا 

ؽْزی هْن  هٌاعك در. (22-4)ؽْزی تالاتز تَدهٌاعك 

خَردى عثشیدات خام آلَدُ تِ  اس عزیكراُ آلَدگی  یيتز

ووتز اس هٌاعك  عگچزا وِ احتوال تواط تا  اعت وزم تخن

 .رٍعتایی اعت

 ،%(1/61) ویغت در وثذ  هَرد 22اس ًظز اًذام ّای آلَدُ، 

 َدًذ%( ت5/5در وثذ ٍ ریِ )هَرد  ۲ ٍ%(  3/33) در ریِ 12

آلَدُ وثذ تَد وِ تا تغیاری اس هغالؼات تیؾتزیي ارگاى وِ 

 (.25-24-23-5-4) َرت گزفتِ هؾاتْت داردف

تا تَخِ تِ گزدػ عثیؼی اًگل در تذى، اًتظار هی رٍد وِ 

ویغت . (4) را درگیز وٌذ وثذ ٍ ریِ ّا ْاتغیاری اس ویغت

در ٍ خغارتْای غیزلاتل خثزاى خذی  آلَدگیتاػث  ّیذاتیذ

تِ اّویت پشؽىی ٍ التقادی آى، تا تَخِ  ؽَد. هیاًغاى 

 تِآهَسػ تْذاؽت ػوَهی، آهَسػ هزدم در هؼزك خغز 

ٍ وؾتار عالن، درهاى عگْای آلَدُ  خاًِ دارسًاى خقَؿ 

تا ضذاًگل ٍ عزاحی تزًاهِ ای تزای وٌتزل ٍ پیؾگیزی اس 

 .آى لاسم اعت

 وتیجٍ گیزی

ًتایح حافل اس هغالؼِ حاضز تا تىیِ تز تَخِ خاؿ تِ 

تیواری هْن هؾتزن اًغاى ٍ دام، ه یذٍس تِ ػٌَاى یّیذات

 تَخِ تا دارد. تِ ایداد هذیزیت پشؽىی ٍ خزاحی لغؼیًیاس 

 ییاًْاس ٍخَدٍ  ىغاـًدر ا ٍسذـتیاّیذ یراـتیو تـّویا تِ
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 یاتز سملا اتهالذا ،تیـؽاتْذٍ  یدلتقاا تَخِ لاتل

 یاـّْرا سػَـهآ ُتَیض یرتیوا یيا لٌتزن ٍ یؾگیزـپی

ٍ  خاًگی یعگْا ىهادرتْیِ ؽٌاعٌاهِ تزای عگْا،  ل،اـًتما

هؼذٍم وزدى اػضای آلَدُ ٍ  دلگزٍ یعگْا اـت رسُاـهث ،گلِ

  .ًذآٍر ػول تِ تِ ویغت داهْا

 تشکز ي قذرداوی 

ٍاحذ اعٌاد تیوارعتاى ؽْیذ تْؾتی  پشؽىی واروٌاىاس 

پؾتیثاًی وزدًذ عثشٍار وِ ها را تزای اًدام ایي هغالؼِ 

 .وٌین ی هیلذرداً

 مىافع تعارض

 .اعت ًؾذُ تیاى ًَیغٌذگاى تَعظ هٌافغ تؼارك گًَِ ّیچ
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Background and aims:Hydatid cyst is one of the most important zoonotic parasitic diseases 

between human and animals which caused by the larval stage of Echinococcus granulosus. 

Considering the high prevalence of this disease in Iran, its epidemiological status recognition 

plays an important role in the control and prevention. The aim of this study was to determine the 

frequency of patients with hydatid cyst surgery in one of the hospitals in Sabzevar city from 

2012 to 2016. 

Materials and Methods:The study was cross-sectional descriptive that reviewed the medical 

records of 36 patients with hydatid cyst whom had been hospitalized and had surgery in Shahid 

Beheshti hospital of Sabzevar during 5 years, the characteristics of patients including sex, age, 

occupation, location, affected organ and number of cysts were recorded. 

Results:Among the 36 cases, 26(72.2%) were female and 10(27.7%) were male. The age range 

was 11-67 and the highest prevalence rate of contamination was observed for 32–40 age groups. 

The most contaminated occupation group was housewives (44.4%) and the majority of the 

patients (63.8%) were urban. In terms of infected organ, 22 cyst in liver (61.1%), 12 in lung 

(33.3%) and 2 in liver and lung (5.5%) were observed.  

Conclusion:Since housewives are more likely to be infected than other occupational groups, 

exposure to vegetables infected with parasitized eggs may be the most common cause of 

infection. Therefore, necessity of training to better understand the disease, training the way of the 

disease transmission and controlling methods and prevention including healthy vegetables and 

treatment of infected dogs is recommended. 
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